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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1 Przedmiot instrukcji

Przedmiotem instrukcji sa zasady organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach

energetycznych, mechanicznych, budowlach hydrotechnicznych lub w ich poblizu oraz ogélne

zasady uzytkowania sprzetu ochronnego w TAURON Ekoenergia sp. z 0.0.

1.2 Zakres stosowania instrukciji

1.

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy wykonywaniu czynnoéci i prac
eksploatacyjnych lub pomocniczych oraz budowie lub modernizacji urzadzen i instalacji
energetycznych, mechanicznych, budowli hydrotechnicznych bedacych wtasnoscia lub w
eksploatacji TAURON Ekoenergia sp. z 0.0. oraz w ich poblizu.

Przepisow niniejszej instrukcji nie stosuje sie do prac wykonywanych przy urzadzeniach

elektroenergetycznych powszechnego uzytku.

1.3 Przeznaczenie instrukcji

Instrukcja przeznaczona jest dla 0séb sprawujgcych dozér i wykonujacych prace eksploatacyjne

lub pomocnicze przy urzadzeniach wymienionych w punkcie 1.2. niniejszej instrukgcji.

1.4 Podstawa prawna

1.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2020r. poz. 1320
z pézZniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 10.04.1997 r. - Prawo energetyczne (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 833
ze pbzniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1333
z pbézniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity: Dz. U.
z 2020 1., poz. 961. z pézniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 667 z
poézniejszymi zmianami).

Rozporzgdzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U z 2019 r. poz. 1830).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z



péZzniejszymi zmianami).

8. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robé6t budowlanych (Dz. U. z 2003 r. Nr 47 poz. 401).

9. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r.
w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace
sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. z 2003 r. Nr 89, poz. 828 z pdzZniejszymi
Zmianami).

10. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004 r. Nr 180, poz. 1860 z

pozniejszymi zmianami).

1.5 Definicje
BUDOWLE HYDROTECHNICZNE

Budowle wraz z urzgdzeniami i instalacjami technicznymi z nimi zwigzanymi, stuzgce
gospodarce wodnej, w tym miedzy innymi w celu wytwarzania energii elektrycznej, znajdujace

sie na terenie elektrowni wodnej lub bedace w uzytkowaniu elektrowni.

CZLONEK ZESPOLU

Osoba przeszkolona w zakresie bhp oraz posiadajgca umiejetno$ci zawodowe stosowne do

wykonywanej pracy, wchodzaca w sktad zespotu.

DoPuszczAaJACY

Osoba upowazniona, wyznaczona imiennie lub stanowiskiem przez poleceniodawce i
upowazniona przez pracodawce do wykonywania czynno$ci zwigzanych z dopuszczeniem do
prac eksploatacyjnych w zakresie przygotowania, przekazania i likwidacji strefy pracy oraz

zakonczenia pracy, posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacii.

INSTRUKCJA EKSPLOATACJI

Jest to zatwierdzona przez pracodawce prowadzgcego eksploatacje instrukcja, okreslajgca
procedury i zasady wykonywania czynnoéci niezbednych przy eksploatacji urzadzen i instalacji
energetycznych, mechanicznych, budowli hydrotechnicznych opracowana na podstawie
odrebnych przepiséw, dokumentacji producenta oraz do$wiadczenn uzyskanych podczas

prowadzenia prac eksploatacyjnych.



KIERUJACY ZESPOLEM

Osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do kierowania zespotem, posiadajgca
umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy, posiadajgca wazne $wiadectwo

kwalifikacyjne na stanowisku eksploatac;i.

KIERUJACY ZESPOLEM WYKONUJACYM PRACE POMOCNICZE

Osoba wyznaczona imiennie do kierowania zespotem wykonujagcym prace pomocnicze,
niemajgca obowigzku posiadania $wiadectwa kwalifikacyjnego na stanowisku eksploatacji, a

posiadajgca umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy.

KOORDYNATOR

Osoba wyznaczona w mysl art. 208 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, gdy w

tej samej strefie pracy wykonujg prace osoby zatrudnione przez réznych pracodawcéow.

KOORDYNUJACY
Osoba upowazniona, wyznaczona imiennie lub stanowiskiem przez poleceniodawce do

koordynacji prac okreslonych w poleceniu pisemnym, zwigzanych z ruchem urzadzenh

energetycznych, posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

NADZORUJACY

Osoba wyznaczona imiennie przez poleceniodawce, wykonujgca wytgcznie czynnosci nadzoru

i posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub eksploataciji.

OBIEKT ENERGETYCZNY
Obiekt zawierajacy instalacje, obwody i urzadzenia energetyczne facznie ze stuzacymi im
budynkami, obiektami i terenem, na ktérym sie znajdujg. Pomieszczenie lub teren ruchu

energetycznego stanowig czesci obiektu energetycznego.

ODSTEP ERGONOMICZNY
Odstep w powietrzu dopuszczajacy w ograniczonym zakresie btedy ruchowe i btedy w ocenie
odieglosci przy prowadzeniu prac przy minimalnej odlegtosci zblizenia, przy uwzglednieniu

rodzaju czynnosci wykonywanych przez osobe, jak i uzywanych narzedzi.



OPERATYWNE POLECENIE DYSPOZYTORSKIE

Polecenie wydane przez dyspozytora ruchu lub upowaznionego do prowadzenia ruchu
urzgdzen i instalacji energetycznych, mechanicznych, budowli hydrotechnicznych, podlegtemu
operatywnie personelowi na wykonanie czynnosci taczeniowych lub ruchowych ujetych w

instrukcjach stanowiskowych lub instrukcjach wspétpracy ruchowe;.

OSOBA UPOWAZNIONA

Osoba uprawniona, wyznaczona pisemnie przez pracodawce do wykonywania okreslonych

przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych.

OSOBA UPRAWNIONA

Osoba posiadajgca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepiséw ustawy z dnia 10

kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne.

OsSOBY POSTRONNE W STREFIE PRACY

Osoby niewchodzgce w sktad zespotu wykonujacego prace i niebedace osobami funkcyjnymi

zZwigzanymi z organizacja okreslonej pracy.

POLECENIODAWCA

Osoba upowazniona, wyznaczona pisemnie przez pracodawce do wydawania polecen

pisemnych, posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

POMIESZCZENIE LUB TEREN RUCHU ENERGETYCZNEGO

Wydzielone pomieszczenie lub teren, badz cze$é pomieszczenia, terenu albo przestrzeni w
budynkach Ilub poza budynkami, w ktérych zainstalowane sg urzadzenia i instalacje
energetyczne, mechaniczne, budowle hydrotechniczne dostepne tylko dla upowaznionych

osob.

PRACE EKSPLOATACYJNE

Prace wykonywane przy urzadzeniach elekiroenergetycznych z zachowaniem zasad
bezpieczefistwa i wymagan ochrony $rodowiska w zakresie:

a. obsiugi, majagce wplyw na zmiany parametrow pracy obstugiwanych urzadzen



elektroenergetycznych,

b. konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego stanu
technicznego urzadzenh elektroenergetycznych,

c. remontdw urzadzen elektroenergetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek i awarii, w
celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

d. montazu, niezbedne do instalowania i przytgczania urzadzen elektroenergetycznych,

e. kontrolno—pomiarowym, niezbedne do dokonania oceny stanu technicznego,
parametréow eksploatacyjnych, jakosci regulacji i sprawnosci energetycznej urzadzen

elektroenergetycznych.

PRACE POMOCNICZE PRZY URZADZENIACH ENERGETYCZNYCH

Prace niebedace pracami eksploatacyjnymi, do ktérych zalicza sie w miedzy innymi prace:
budowlane, malarskie, porzadkowe, pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstuga

sprzetu zmechanizowanego.

PRACODAWCA PROWADZACY EKSPLOATACJE URZADZEN ENERGETYCZNYCH

Podmiot bedacy pracodawca dla pracownikow TAURON Ekoenergia sp. z 0.0., zajmujacy sie
eksploatacjg wtasnych lub powierzonych urzadzen energetycznych lub podmiot gospodarczy
upowazniony do prowadzenia eksploatacji urzadzen energetycznych bedgcych wlasnoscig

TAURON Ekoenergia sp. z 0.0., w oparciu o stosowng umowe.

PRACODAWCA ZEWNETRZNY

Podmiot realizujgcy prace przy urzadzeniach energetycznych na rzecz pracodawcy

prowadzgcego eksploatacje urzgdzen energetycznych, na podstawie zawartej umowy.

STREFA PRAC POD NAPIECIEM

Przestrzen wokot nieostonietych urzgdzen elektroenergetycznych lub ich cze$ci pozostajacych

pod napieciem, dla ktérej zewnetrzna granice okreslono w tabeli nr 1, w kolumnie B.

STREFA PRAC W POBLIZU NAPIECIA

Przestrzen otaczajgca strefe prac pod napieciem, dla ktorej zewnetrzna granice okreslono w

tabeli nr 1 w kolumnie C.
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STREFA PRACY

Odpowiednio przygotowane miejsce lub stanowisko pracy w zakresie niezbednym do

bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych.

éWIADECTWO KWALIFIKACYJNE

Swiadectwo stwierdzajagce spetnienie przez dang osobe odpowiednich wymagan
kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub eksploatacji, w ustalonym

zakresie: obstugi, konserwacji, remontéw, kontrolno-pomiarowym, montazu dla okreslonych

rodzajow urzgdzer, instalacji i sieci energetycznych, uzyskane w trybie i na zasadach

okreslonych w odrebnych przepisach.

URZADZENIA ELEKTROENERGETYCZNE

Urzgdzenia techniczne stuzace do wytwarzania, przesytania, przetwarzania, dystrybuciji,

magazynowania oraz uzytkowania energii elektryczne;j.

URZADZENIA ENERGETYCZNE POWSZECHNEGO UZYTKU

Urzadzenia energetyczne przeznaczone na indywidualne potrzeby ludnosci lub uzywane w

gospodarstwach domowych.

URZADZENIA ENERGETYCZNE

Urzadzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepiséw prawa energetycznego, stosowane
w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania, przesytania, dystrybucii,

magazynowania oraz uzytkowania paliw lub energii.

URZADZENIA ELEKTROENERGETYCZNE BEDACE POD NAPIECIEM

Urzadzenia, w ktorych pomiedzy poszczegdinymi czesciami tego urzadzenia lub miedzy jego
czesciami a ziemia, wystepuje réznica potencjatéw, lub gdy jakakolwiek ich czesé posiada

tadunek elektryczny

URZADZENIA ELEKTROENERGETYCZNE WYLACZONE SPOD NAPIECIA

Urzadzenia, w ktorych pomigdzy poszczegéinymi czesciami lub ich czesciami a ziemia nie
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wystepuje roznica potencjatéw, nie posiadajg fadunku elektrycznego oraz sg zabezpieczone

przerwg izolacyjna.

URZADZENIA ENERGETYCZNE, MECHANICZNE, BUDOWLE HYDROTECHNICZNE NIECZYNNE

Urzadzenia energetyczne, mechaniczne, budowle hydrotechniczne, do ktérych za pomoca
istniejgcych facznikéw i armatury nie ma mozliwosci podania czynnikéw stwarzajacych

zagrozenie.

URZADZENIA MECHANICZNE

Urzadzenia techniczne, w sktad ktérych wchodzg zespoly: napedowy, przektadniowy, roboczy

oraz instalacja zasilajaco-sterujgca, przeznaczone do wykonywania okreslonej pracy.

ZESPOL

Grupa pracownikow, w skiad ktérej wechodzg co najmniej dwie osoby wykonujace prace.

ZESPOL KWALIFIKOWANY
Zespot pracownikéw, w ktérej co najmniej polowa, lecz nie mniej niz dwie osoby posiadajg

wazne $wiadectwa kwalifikacyjne.

1.6 Wymagania ogoélne

1. Prace eksploatacyjne prowadzi sie zgodnie z instrukcjg eksploatacji urzgdzenia
energetycznego lub grup urzadzen energetycznych opracowang przez pracodawce
prowadzgcego eksploatacje, zawierajgca w szczegolnosci:

a. charakterystyke urzgdzenia energetycznego lub grupy urzadzeh energetycznych,

b. opis w niezbednym zakresie uktadéw automatyki, pomiaréw, sygnalizacji,
zabezpieczen i sterowan,

c. zestaw rysunkow, schematéw i wykreséow z opisami zgodnymi z obowigzujacym
nazewnictwem w jezyku polskim,

d. opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy i
zatrzymaniem urzadzenia energetycznego w warunkach normalnej pracy tego
urzadzenia,

e. zasady postepowania w razie awarii oraz zakiéceh w pracy urzadzenia
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energetycznego lub grup urzadzen energetycznych,

f. wymagania w zakresie eksploatacji urzadzenia energetycznego oraz terminy
przeprowadzania przegladéw, préb i pomiardw,

g. wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw
przeciwpozarowych dla danego urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen
energetycznych,

h. identyfikacje zagrozen dla zdrowia i Zycia ludzkiego oraz dla $rodowiska naturalnego
zwigzanych z eksploatacjg danego urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen
energetycznych oraz zasady postepowania pozwalajace na eliminacje podanych
zagrozen,

i. organizacje prowadzenia prac eksploatacyjnych,

j- wymagania dotyczace $rodkéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia
asekuracji, tgcznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych $rodkéw
ochrony, stosowanych w celu ograniczenia ryzyka zawodowego,

k. wymagania kwalifikacyjne dla os6b zajmujacych sie eksploatacjg danego urzadzenia
lub grupy urzadzen energetycznych, okreslone w odrebnych przepisach.

Pracodawca prowadzacy eksploatacje zapewnia biezgcg aktualizacje instrukcji eksploatacii.

3. Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami energetycznymi oraz urzadzenia energetyczne
oznakowuje sie w spos6b umozliwiajgcy ich jednoznaczng identyfikacje.

4. Urzadzenia energetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych.

5. Zabroniona jest eksploatacja urzadzer energetycznych bez przewidzianych dla nich
urzgdzenn ochronnych w rozumieniu przepiséw w sprawie ogélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

6. Kazda osoba wykonujgca prace przy urzgdzeniach energetycznych ma prawo:

a. przerwaé prace, jezeli stwierdzi, ze zaistnialy warunki stwarzajgce bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego, powiadamiajgc o tym bezzwiocznie
przetozonego,

b. odméwi¢ wykonania poleconej pracy, jeZeli jej wykonanie w danych warunkach
moze stworzyé bezposdrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego,
uszkodzenia urzgdzen lub bezpieczenstwa srodowiska naturalnego,

c. oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, jezeli powstrzymanie sie od pracy nie usuwa
zagrozenia, o ktérym mowa w pkt. a.

7. O odmowie wykonania poleconej pracy, przyczynach tej odmowy lub oddaleniu sie z miejsca

pracy osoba ta jest obowiazana niezwiocznie powiadomi¢ swojego przelozonego.
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ROZDZIAL 2
ZASADY ORGANIZACJI BEZPIECZNEJ PRACY

2.1. RoDZAJE POLECEN
Prace na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych moga by¢ wykonywane:

1. Bez polecenia pisemnego:
a. czynnosci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,
b. zabezpieczenie przez osoby uprawnione mienia przed zniszczeniem,
C. przez uprawnione i upowaznione osoby do wykonywania prac eksploatacyjnych
zawartych w instrukcjach eksploatacii.
2.  Na polecenie pisemne:
a. prace wykonywane w warunkach szczegoélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzkiego,
b. prace, dla ktérych pracodawca prowadzacy eksploatacje lub poleceniodawca uzna
to za konieczne,
c. prace wykonywane przez pracownikéw nie bedacych pracownikami TAURON
Ekoenergia sp. z 0.0., Z wyjatkiem prac, dla ktérych warunki pracy ustalono odrebnie

na pismie.

2.2. PRACE EKSPLOATACYJNE STWARZAJACE MOZLIWOSC WYSTAPIENIA SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA DLA ZDROWIA LUB ZYCIA LUDZKIEGO

Do prac wykonywanych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych, mechanicznych,
budowlach hydrotechnicznych w warunkach szczegélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia

ludzkiego zalicza sie prace:

1. z zakresu konserwaciji, remontéw, montazu, kontrolno-pomiarowe, wykonywane w poblizu
nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci, znajdujgcych sie pod
napieciem,

2. z zakresu konserwacji, remontéw, montazu, kontrolno-pomiarowe przy urzadzeniach
elektroenergetycznych odiaczonych od napiecia w taki sposéb, ze zadne z uziemien nie jest
widoczne z miejsca wykonywania pracy,

3. w wykopach lub na wysokosci,

4. z zakresu konserwacji, remontéw, kontrolno-pomiarowe, wykonywane przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych znajdujgcych sig pod napieciem, z wytaczeniem prac wykonywanych

stale przez osoby upowaznione w ustalonych miejscach pracy na podstawie instrukgcii
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eksploataciji,

przy odtgczonych od napigcia lub znajdujgcych sie w budowie elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, ktére krzyzuija sie w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami
znajdujgcymi sie pod napieciem lub mogacymi znalezé sie pod napigciem, w tym z
przewodami napowietrznej sieci trakcyjnej,

na skrzyzowaniach linii elektroenergetycznych znajdujacych sie pod napigciem lub
mogacych znalez¢ sie pod napieciem i przewodami napowietrznej sieci trakcyjnej,

przy odtgczonym od napiecia torze wielotorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej o
napieciu 1 kV i powyzej, jezeli ktorykolwiek z pozostatych toréw linii pozostaje pod
napieciem,

przy spawaniu, lutowaniu, pomiarach, wymianie stojakéw oraz pojedynczych ogniw i catej
baterii w akumulatorniach,

przy wykonywaniu préb i pomiaréw, z wylgczeniem prac wykonywanych stale przez
upowaznionych pracownikéw w ustalonych miejscach oraz prac wykonywanych w

instalacjach elektrycznych w obiektach budowlanych,

10. jezeli w czasie pracy konieczne jest catkowite lub czesciowe zdjgcie uziemien w strefie

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

pracy,

wymagajace demontazu czesci instalacji przy urzadzeniach sprgzonego powietrza o
ci$nieniu roboczym powyzej 50 kPa,

wewnatrz zbiornikéw i pomieszczen, w ktérych znajduje sie lub moze by¢ doprowadzone
sprezone powietrze, na rurociggach sprgzonego powietrza o nadci$nieniu roboczym
rownym lub wiekszym od 50 kPa - wymagajace demontazu elementéw sprezarki,

na rurociagach wody, sprezonego powietrza, oleju, instalacji gasniczych o nadcisnieniu
roboczym réwnym lub wiekszym od 50 kPa - wymagajgce demontazu armatury lub odcinka
rurociagu albo naruszenia podpér i zawiesi rurociggow,

na wszelkiego rodzaju dzwignicach i suwnicach, jezeli wykonanie tych prac wymaga
odstawienia ich z ruchu, odigczenia od zrodet zasilania, oraz zabezpieczenia przed
przypadkowym uruchomieniem,

wewnatrz rurociggéw, sztolni, kanatéw zamknigtych, w spiralach, komorach i rurach
ssawnych turbin i pomp wodnych i innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknigtych
urzadzenia energetycznego okreslonych w przepisach w sprawie ogéinych przepisoéw bhp,
przy zasuwach wlotowych do turbin oraz przy zasuwach i innych zamknieciach na zaporach
i jazach, zwigzane z naprawami, demontazem i montazem tych urzadzen,

przy turbinach, generatorach i regulatorach obrotéw, potaczone z wyjmowaniem i

zaktadaniem wirnikow turbin, pomp, wzglednie generatoréw, wymagajace odwodnienia
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18.

19.

20.

21.
22.

23.
24,
25.

26.

komory lub spirali, wzglednie zdjecia pokryw,

badawcze i pomiarowe, remontowe i konserwacyjne budowli wodnych wraz z ich
wyposazeniem, kidre muszg by¢ wykonane z jednostek ptywajgcych jak todzie, barki, tratwy
oraz za pomoca lin, pomostéw statych i wiszacych,

remontowe i konserwacyjne budowli i urzgdzen wodnych wykonane pod ostong grodzy
budowlanej i zastawek oraz w odwodnionych strefach pracy,

w obiegach wody elektrowni wymagajgce wejscia do kanatow, rurociggdéw, rur ssawnych,
komor turbinowych i zbiornikéw, jak réwniez prace na ujeciach i zrzutach wody wykonywane
z pomostéw, todzi lub barek oraz prowadzone pod powierzchnig wody, za wyjatkiem prac
zwigzanych czyszczeniem krat wlotowych do kanatéw.

niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem,
z zakresu konserwacji, remontdw, montazu, kontrolno-pomiarowego, wykonywane
wewnatrz pylonéw lub gondoli oraz prace z zakresu zewnetrznej konserwaciji elektrowni
wiatrowej,

przy usuwaniu skutkéw awarii urzadzen elekiroenergetycznych w izolacji SF6,

zwigzane z identyfikacja, przecinaniem i naprawg kabli elekiroenergetycznych,
spawalnicze, ciecie gazowe i elekfryczne oraz inne prace wymagajgce postugiwania sie
otwartym ogniem w pomieszczeniach zamknietych,

inne, niewymienione powyzej, wyhikajace ze stosowania nowych rozwigzan technicznych i
technologicznych lub gdy poleceniodawca uzna, 2e sg wykonywane w warunkach

szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.

Wymienione w rozdziale 2.2. prace powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, na

podstawie polecenia pisemnego.

2.3. PRACE WYKONYWANE BEZ POLECENIA PISEMNEGO, PRZEZ CO NAJMNIEJ DWIE OSOBY W

CELU ASEKURACJI

Do prac wykonywanych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych, mechanicznych,

budowlach hydrotechnicznych, ktére muszg by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby,

bez koniecznos$ci wystawiania polecenia pisemnego, zalicza si¢ prace:

1.

Czynnosci tgczeniowe wykonywane na fgcznikach (w tym uziemnikach statych) w przypadku
braku zabudowanych skutecznych blokad napedéw wymuszajgcych okreslong technologie
faczeni.

Czynnosci fagczeniowe wykonywane za pomoca napedéw recznych wyprowadzonych na

zewnatrz celek lub urzadzen rozdzielczych o napieciu powyzej 1 kV z zabudowanymi
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blokadami i nie wymagajgce otwierania drzwi do celek, zdejmowania oston lub barierek,
moga by¢ wykonywane jednoosobowo, bez polecenia pisemnego.
2. Zaktadanie i zdejmowanie uziemiaczy przeno$nych.
Dopuszcza sie mozliwo$é zaktadania i zdejmowania uziemiaczy przeno$nych na operatywne
polecenie kierujacego komérka organizacyjna, sprawujacg dozér nad obiektem energetycznym
lub dyspozytora OSD, nawet gdy czynno$¢ ta bedzie wymagata zdjecia ostony lub otwarcia celki
rozdzielnicy. Przed wykonaniem tej czynnoéci na polecenie dyspozytora OSD nalezy uzyskaé
zgode od kierujgcego komérkag organizacyjng, sprawujgca dozoér nad danym obiektem
elektroenergetycznym. Bezwzglednie czynnos¢ te nalezy wykona¢é dwuosobowo =z
zachowaniem procedury dotyczacej zaktadania uziemiaczy przenosnych opisanej w zatgczniku
nr 1.
Prace niewymienione w rozdziale 2.2. i 2.3. moga byé wykonywane jednoosobowo, zgodnie ze
sposobem i warunkami ich wykonania okreslonymi w instrukcjach eksploatacji lub instrukcjach

wykonania tych prac.

2.4. WYMAGANIA DLA 0SOB WYKONUJACYCH PRACE EKSPLOATACYJNE V/LUB POMOCNICZE

1. Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych mogg wykonywaé wylgcznie
osoby uprawnione i upowaznione.

2. Wydane polecenie wykonania pracy dla uprawnionych pracownikéw obcych wykonawcow
jest upowaznieniem ich do wykonania okreslonych w poleceniu czynnosci oraz uczestnictwa
w przygotowaniu strefy pracy.

3. Dopuszcza sie do wykonywania prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach
elektroenergetycznych przez osoby niebedgce osobami uprawnionymi wylacznie pod
nadzorem osoby upowaznionej:

a. w celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepiséw w sprawie zatrudnienia
mtodocianych,

b. reprezenfujgce organy nadzoru,

c. prowadzace specjalistyczne prace serwisowe

4. Osoby wykonujgce prace pomocnicze przy urzadzeniach elektroenergetycznych moga
wchodzi¢ w skfad zespotu wykonujgcego prace eksploatacyjne przy tych urzadzeniach (w
sktad zespotdéw kwalifikowanych).

5. kaczna liczba os6b posiadajacych uprawnienia w zespole kwalifikowanym wykonujgcym
prace eksploatacyjne powinna by¢ réwna lub wieksza od liczby oséb nieposiadajacych
kwalifikacji, przy czym zawsze minimum dwie osoby musza posiadaé wazne swiadectwa

kwalifikacyjne.
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Prace pomocnicze mogg byé wykonywane przez osoby niebedace osobami uprawnionymi
wytgcznie pod nadzorem osoby upowaznionej.
Sposob organizacji i nadzoru nad wykonywaniem prac pomocniczych zostat opisany w

Rozdziale 9.

2.5. UPRAWNIENIA | OBOWIAZKI PRACODAWCOW

1.

Pracodawca prowadzacy eksploatacje urzadzer energetycznych wyznacza i upowaznia
osoby do wykonywania w jego imieniu prac eksploatacyjnych oraz czynnoéci zwigzanych z
petnieniem funkcji:

a. poleceniodawcy,

b. koordynujacego,

c. dopuszczajacego,

d. kierujgcego zespotem.
Pracodawca prowadzacy eksploatacie urzadzen energetycznych nie upowaznia
pracownikow pracodawcy zewnetrznego do petnienia funkgji kierujacego zespotem.
Pracodawca zewnetrzny upowaznia we wlasnym imieniu podleglych pracownikéw do
petnienia okreslonych funkgji lub wykonywania prac eksploatacyjnych.
Pracodawca prowadzi wykaz os6b upowaznionych zawierajacy:

a. imie i nazwisko osoby upowaznione;j,

b. zakres upowaznienia,

c. okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato wydane.
Na podstawie zawartej umowy Iub innych dokumentéw pracodawca prowadzacy
eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych moze powierzy¢ pracodawcy zewnetrznemu
wykonywanie czynnoséci, prac eksploatacyjnych lub/i prac pomocniczych.
Wymagania, obowigzki oraz odpowiedzialnos¢ pracodawcéw zewnetrznych w zakresie
bezpieczenstwa pracy nalezy okresli¢ w zawieranych umowach lub w innych dokumentach
oraz instrukcjach.
Zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek czynnosci lub prac eksploatacyjnych oraz
pomocniczych przy urzgdzeniach elektroenergetycznych oraz w ich poblizu przez
pracodawcéw zewnetrznych bez uzgodnienia z pracodawcg prowadzacym eksploatacje

urzadzen elektroenergetycznych.
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ROZDZIAL 3

FUNKCJE | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW PELNIACYCH FUNKCJE W
RAMACH ORGANIZACJI BEZPIECZNEJ PRACY

3.1. POLECENIODAWCA

1. Poleceniodawca jest to osoba:
a. upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzacego eksploatacje urzgdzen
energetycznych do wydawania polecen pisemnych,

b. posiadajgce wlasciwe swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

2. Poleceniodawca zobowigzany jest:
a. ustali¢ forme organizacji pracy (polecenie pisemne, bez polecenia zgodnie z
okre$long instrukcjg szczegoétowa),
okre$li¢ zakres, rodzaj, strefe pracy, termin wykonania pracy,
okresli¢ srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy,

okresli¢ liczbe oséb skierowanych do pracy,

® o o ©

wyznaczy¢ osoby funkcyjne, odpowiedzialne za organizacje i bezpieczne wykonanie
pracy:
e koordynujgcego stanowiskiem lub imiennie,
¢ kierujacego zespotem imiennie,
» dopuszczajgcego stanowiskiem lub imiennie, a gdy wchodzi w skiad
zespotu - imiennie,
e nadzorujgcego lub koordynatora imiennie, jesli sg wymagani,

f. okresli¢ planowane przerwy w czasie pracy,

g. skoordynowaé wykonanie okreslonych w poleceniu prac z ruchem urzadzen
mechanicznych i hydrotechnicznych (w przypadku prac wykonywanych w
elektrowniach wodnych, jezeli na stanowisko koordynujgcego wyznaczony zostat w
poleceniu pisemnym dyspozytor OSD),

h. przez okres minimum 90 dni od daty zakohczenia pracy przechowywac polecenia

pisemne,

i. prowadzi¢ rejestr wydanych polecen pisemnych.

3.2. KOORDYNUJACY

1. Koordynujgcy jest to osoba:
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a. upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzgcego eksploatacje urzgdzen
energetycznych do koordynaciji prac,

b. posiadajgca wtasciwe $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru, sprawujgca
nadzér nad ruchem urzadzen energetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana
praca,
wyznaczona imiennie lub stanowiskiem przez poleceniodawce,

d. w przypadku, gdy dozor nad ruchem urzadzen energetycznych, przy ktérych bedzie
wykonywana praca, jest prowadzony przez rézne komorki organizacyjne,
koordynujgcym powinien byé¢ pracownik jednej z tych komorek.

Upowaznia sie do koordynowania pracami na polecenie pisemne dyspozytorow OSD,
sprawujacych operatywne kierownictwo nad urzadzeniami i instalacjami, przy ktérych bedzie

wykonywana praca (na podstawie zapiséw odpowiednich instrukcji wspétpracy ruchowey).

2. Koordynujacy zobowigzany jest:

a. skoordynowaé¢ wykonanie okreslonych w poleceniu prac z ruchem urzadzen
energetycznych, mechanicznych i budowli hydrotechnicznych,

b. okresli¢ zakres oraz kolejno$¢ wykonywania czynno$ci tagczeniowych zwigzanych z
przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub
technologia wykonywania prac,

c. wydaé zezwolenie na przygotowanie strefy pracy, dopuszczenie do pracy i likwidacje
strefy pracy,

d. ustali¢ kolejno$é prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub zakoriczenia prac,

e. wydaé zezwolenie na uruchomienie urzadzen energetycznych, przy ktorych byta
wykonywana praca, jezeli w zwigzku z jej wykonywaniem urzgdzenia te byly
wytaczone z ruchu,

f. zapisaé w dzienniku operacyjnym ustalenia wynikajace z pkt od a) do e).

3.3. DOPUSZCZAJACY

1. Dopuszczajgcey jest to osoba:
a. upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzgcego eksploatacje urzadzen
energetycznych do wykonywania czynno$ci taczeniowych oraz pozostatych
czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy, dopuszczeniem do pracy i
likwidacja strefy pracy,
b. posiadajgca wiasciwe swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploataciji,

¢. wyznaczona przez poleceniodawce.
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2. Dopuszczajgcy zobowigzany jest:

a. zapoznac sig z poleceniem i zweryfikowaé mozliwosci wykonania pracy zgodnie z
zapisami w nim zawartymi,

b. uzyskac zezwolenie od koordynujgcego na wykonanie czynnosci taczeniowych,

c. uzyskac¢ zezwolenie od poleceniodawcy na wykonanie czynnosci ruchowych przy
urzgdzeniach mechanicznych i hydrotechnicznych (w przypadku prac
wykonywanych w elektrowniach wodnych, jezeli na stanowisko koordynujacego
wyznaczony zostat w poleceniu pisemnym dyspozytor OSD),

d. wytgczy¢ urzadzenia z ruchu, jezeli wymaga tego technologia lub bezpieczenstwo
wykonywania prac oraz zabezpieczy¢ te urzadzenia przed przypadkowym
uruchomieniem lub doprowadzeniem czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie,

e. zastosowa¢ wymagane zabezpieczenia na wylaczonych urzgdzeniach oraz
sprawdzi€, czy zostaty usuniete czynniki stwarzajace zagrozenie, takie jak: napigcie,
ciSnienie, woda, gaz, temperatura,

f. wygrodzi¢ strefe pracy stosownie do wystepujacych warunkéw i potrzeb oraz
oznaczy¢ jg znakami bezpieczenstwa,

g. zapozna¢ w sposéb udokumentowany kierujgcego zespotem z zagrozeniami
wystepujacymi w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

h. dopusci¢ do wykonania pracy i przekaza¢ strefe pracy,

i. sprawdzié, czy praca zostata zakoriczona,

j- zlikwidowaé strefe pracy,

k. ztozy¢ meldunek o powyzszych czynnosciach koordynujgcemu,

l. zapisa¢ w dzienniku operacyjnym ustalenia z koordynujacym oraz poleceniodawcg
(przy pracach, gdzie na stanowisko koordynujgcego wyznaczony zostat dyspozytor
OSD) i wykonane czynnos$é.

3.4. KIERUJACY ZESPOLEM

1. Kierujacy zespotem moze wystepowac jako:
a. kierujgcy zespotem kwalifikowanym,

b. kierujgcy zespotem wykonujacym prace pomocnicze.

2. Kierujacy zespotem kwalifikowanym to osoba:

a. upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzacego eksploatacje
urzgdzen energetycznych do kierowania zespotem lub upowazZniona przez

pracodawce zewnetrznego,
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b. wyznaczona przez poleceniodawce do kierowania zespotem,

c. posiadajgca wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploataciji,
wtasciwe dla okreslonego w poleceniu zakresu pracy i rodzaju urzadzen
energetycznych, przy ktorych bedzie wykonywana praca.

3. Kierujagcy zespotem kwalifikowanym zobowigzany jest:

a. zaznajomi¢ sie z treScig polecenia i zweryfikowaé mozliwo$¢ wykonania pracy
zgodnie z poleceniem,

b. dobra¢ osoby o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do wykonania
poleconej pracy,

c. sprawdzi¢ przygotowanie strefy pracy i przyja¢ ja od dopuszczajacego, jezeli
zostata przygotowana witasciwie,

d. zapozna¢ w sposdb udokumentowany (zatgcznik nr 4) kazdego z czionkéw
zespotu z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonania pracy,

e. zapewni¢ wykonanie pracy w sposéb bezpieczny poprzez okreslenie
technicznych i organizacyjnych metod wykonania pracy i z uwzglednieniem
odstepu ergonomicznego,

f. okre$li¢ imienny podziat pracy i ustali¢ kolejno$§¢ wykonywania zadan z
uwzglednieniem, ze prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych
moga wykonywaé wytgcznie osoby uprawnione i upowaznione,

g. egzekwowaé od kazdego z cztonkéw zespotu stosowanie wiasciwych srodkow
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu
ochronnego,

h. nadzorowaé przestrzeganie przez podlegtych czionkow zespolu zasad i
przepisow bhp w czasie wykonywania pracy,

i. zapewni¢ nadzér nad pracag czionkéw zespolu niebedgcych osobami
uprawnionymi,

j- sprawdzi¢ prawidtowo$é wykonania pracy,

k. zapewni¢ usuniecie materiatéw, narzedzi, sprzetu oraz odpadow wytworzonych
przy realizacji prac po zakohczeniu pracy,

I.  wyprowadzié¢ wszystkich cztonkéw zespotu ze strefy pracy po zakoAczeniu prac,

m. powiadomié¢ o zakonczeniu pracy jedng z oséb funkcyjnych: dopuszczajacego,

nadzorujacego lub koordynatora, jezeli zostali wyznaczeni.

4. Kierujacym zespotem wykonujgcym prace pomochicze moze byé¢ osoba nieposiadajgca
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Swiadectwa kwalifikacyjnego, a posiadajaca umiejetno$ci zawodowe w zakresie
wykonywanej pracy.
5. Kierujgcy zespotem wykonujgcym prace pomocnicze zobowigzany jest:

a. zaznajomic sie z trescig polecenia i zweryfikowa¢ mozliwos¢ wykonania pracy
zgodnie z poleceniem,

b. dobraé osoby o umiejetno$ciach zawodowych odpowiednich do wykonania
poleconej pracy,

c. sprawdzi¢ przygotowanie strefy pracy i przyja¢ jg od dopuszczajgcego, jezeli
zostata przygotowana wtasciwie,

d. zapoznaé w sposéb udokumentowany (zatacznik nr 4) kazdego z czionkéw
zespotu z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
sagsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonania pracy,

e. zapewni¢ wykonanie pracy w sposob bezpieczny poprzez okreslenie
technicznych i organizacyjnych metod wykonania pracy,

f. okresli¢ imienny podziat pracy i ustali¢ kolejno$¢ wykonywania zadan,

g. egzekwowacé od kazdego z czlonkéw zespotu stosowanie wtasciwych srodkow
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu
ochronnego,

h. nadzorowaé przestrzeganie przez podleglych cztonkéw zespotu zasad i
przepiséw bhp w czasie wykonywania pracy,

i. sprawdzi¢ prawidlowo$¢ wykonania pracy,

j. zapewni¢ usuniecie materiatéw, narzedzi, sprzetu oraz odpadow wytworzonych
przy realizacji prac po zakonczeniu pracy,

k. wyprowadzi¢ wszystkich cztonkéw zespotu ze strefy pracy po zakonczeniu prac,

|. powiadomi¢ o zakoriczeniu pracy jedng z oséb funkcyjnych: dopuszczajacego,

nadzorujgcego lub koordynatora, jezeli zostali wyznaczeni.

6. Gdy zaistniejg szczeg6lne warunki zwigzane z brakiem mozliwosci petnienia skutecznego
nadzoru, kierujgcy zespotem ma prawo wylaczyé sie z wykonywania pracy w celu
sprawowania bezposredniego nadzoru nad pracg zespotu.

7. Za bezpieczenstwo w przejetej od dopuszczajacego strefie pracy, petng odpowiedzialnos¢

ponosi kierujgcy zespotem.

3.5. CZLONKOWIE ZESPOLU

1. Czionkowie zespotu sg to osoby, ktére powinny posiada¢ niezbedne umiejetnosci i
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kwalifikacje zawodowe odpowiednie do wykonywanej pracy. Osoby wykonujgce prace
eksploatacyjne muszg posiadaé swiadectwa kwalifikacyjne na stanowisku eksploatac;ji,
witasciwe dla okreslonego w poleceniu zakresu pracy i rodzaju urzadzen
energetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana praca. Nie jest wymagane
posiadanie $wiadectw kwalifikacyjnych przez cztonkéw zespotu, wykonujacych jedynie
prace pomochicze.

2. Cztonek zespotu podlega bezposrednio kierujgcemu zespotem.

3. Czlonek zespotu jest zobowigzany:

a. wykonywaé prace zgodnie z zasadami i przepisami bhp, przepisami ochrony
ppoz., ochrony $érodowiska oraz zgodnie z poleceniami i wskazéwkami
kierujgcego zespotem lub nadzorujacego,

b. stosowac narzedzia, odziez i obuwie robocze oraz sprzet ochrony indywidualnej
wymagany przy wykonywaniu danego rodzaju pracy,

c. przerwac prace, jezeli zaistniaty warunki stwarzajgce zagrozenie dia zdrowia i
zycia ludzkiego i niezwtoczne powiadomienie o tym Kierujgcego zespotem,

d. nie opuszcza¢ strefy pracy bez zgody kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego,

e. reagowac na nieprzestrzeganie przepiséw bhp, ppoz. i ochrony $rodowiska
przez innych pracownikéw i informowaé o tym kierujgcego zespotem,

f. dbac o nalezyty stan urzgdzen, narzedzi i sprzetu oraz o porzadek i tad w strefie
pracy.

4. Zabronione jest rozpoczecie pracy cztonkom zespotu, jesli nie zostali poinformowani przez
kierujgcego zespotem w sposéb udokumentowany (poprzez ztoZzenie podpiséw w zatgczniku
nr 4) o sposobie przygotowania strefy pracy, wystepujacych zagrozeniach oraz niezbednych
srodkach ochrony do bezpiecznego jej wykonania.

5. Czlonek zespotu ma prawo powstrzymaé sie od wykonania poleconych czynnosci,
jezeli ich wykonanie w danych warunkach moze stworzy¢ zagrozenie dla zdrowia i
zycia ludzkiego. O powstrzymaniu sie od wykonania poleconych czynnosci i
przyczynach swojej odmowy jest on zobowigzany powiadomié¢ bezposredniego

przetozonego.

3.6. NADZORUJACY

1. Nadzorujacy jest to osoba:
a. posiadajgca wlasciwe swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru Ilub
eksploatacji,

b. wyznaczona przez poleceniodawce.
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2. Nadzorujgcego wyznacza sie do wykonywania wytgcznie czynno$ci nadzoru, gdy:
a. wykonywane sg prace na polecenie pisemne w odlegtosciach okres$lonych w
kolumnie B Tabeli 2,
b. poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczegolny charakter i warunki
wykonywania pracy.
3. Nadzorujgcy zobowigzany jest:

a. zapoznac sie z poleceniem i zweryfikowanie mozliwosci wykonania pracy zgodnie z
jego trescia,
b. sprawdzié¢ przygotowanie strefy pracy i przyjaé ja wraz z kierujgcym zespotem od

dopuszczajgcego, jezeli zostata przygotowana wiasciwie,

c. sprawowacl ciggty nadzér nad pracownikami, aby nie przekraczali wyznaczonej
granicy strefy pracy, reagowaé na niestosowanie sie do zasad i przepisow bhp,

d. przerwa¢ prace i wyprowadzi¢ pracownikéw ze strefy pracy, jezeli zaistnialy warunki
stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi,

e. powiadomi¢ dopuszczajgcego lub koordynujgcego o wszystkich okolicznosciach
przerwania pracy,

f. powiadomi¢ dopuszczajgcego lub koordynujacego o zakonczeniu lub przerwie w
pracy po uprzednim uporzadkowaniu strefy pracy i wyprowadzeniu pracownikéw w

miejsce bezpieczne.

3.7. KOORDYNATOR

1. W przypadku, gdy w jednej strefie pracy wykonywane sg prace jednoczes$nie przez wiecej
niz jeden zespét pracownikéw réznych pracodawcéw, nalezy wyznaczy¢ koordynatora w
rozumieniu art. 208 ustawy Kodeks pracy.

2. W przypadku, gdy w tej samej strefie pracy wykonywane s3 prace jednoczesnie przez wiecej
niz jeden zespét pracownikéw tego samego pracodawcy, decyzje o wyznaczeniu
koordynatora zespotéw podejmuje poleceniodawca.

3. W przypadku wykonywania prac przy urzadzeniach energetycznych koordynatorem
powinna by¢ osoba posiadajaca swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub
eksploatacji.

4. Koordynator jest to osoba wyznaczona w celu sprawowania nadzoru nad bezpieczenstwem
i higieng pracy wszystkich pracownikéw wykonujgcych prace w tej samej strefie pracy,
zobowigzana w szczeg6lnosci:

a. ustali¢ i uzgodni¢ harmonogram prac uwzgledniajacy zadania wszystkich zespotow
realizujgcych prace, jezeli wymaga tego bezpieczefstwo lub technologia ich

wykonywania,
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b. zapewni¢ wspotprace os6b kierujgcych pracami zespotéw i oséb nadzorujacych ich
wykonywanie,

c. ustali¢ spos6b tacznosci i sposéb alarmowania w sytuacii zaistnienia zagrozenia lub
awarii,

d. skoordynowa¢ prace réznych zespotbw w celu wyeliminowania zagrozen
wynikajacych z ich jednoczesnej pracy w obrebie strefy pracy.

5. Koordynator jest uprawniony do:

a. przeprowadzania kontroli wszystkich pracownikéw, wykonujacych prace w
wyznaczonej strefie prac i wydawania zalecen kierujgcym zespotami Jub
bezposrednio cztonkom zespotéw odnoénie usuniecia nieprawidtowosci mogacych
stworzy¢ zagrozenie zdrowia i zycia pracownikow, wynikajgcych z naruszenia zasad
bhp,

b. niedopuszczenia wykonywania prac w sposob bezposrednio zagrazajacych zdrowiu
lub Zyciu pracownikow,

c. niezwtocznego wstrzymania prac w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia
dla zycia lub zdrowia pracownikéw i podjecia dziatari w celu usuniecia tego
zagrozenia,

d. odsunigcia od pracy oséb nieprzestrzegajgcych przepiséw i zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz oséb, ktére swoim zachowaniem lub sposobem wykonywania
pracy stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia wtasnego lub innych
0s6b.

8. Wyznaczenie koordynatora nie zwalnia poszczeg6inych pracodawcéw z obowiazku

zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy zatrudnionym przez nich pracownikom.

3.8 LACZENIE FUNKCJI PRZY PRACACH NA POLECENIE

1. Dopuszcza sig tgczenie nastepujgcych funkgii:
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1. Poleceniodawca X Tak Tak ?
2. Koordynujgcy Tak X
3. Dopuszczajacy X Tak "
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4. | Kierujacy zespotem X

5. Nadzorujacy X

6. Czlonek zespotu Tak 2 Tak " X

1) Dopuszczajgcy moze by¢ cztonkiem zespotu pracownikéw, jezeli tak przewiduje polecenie.

2) Poleceniodawca moze by¢ cztonkiem zespotu pracownikéw, jesli nie jest jednoczesnie koordynujgcym i posiada

dodatkowo wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji.

2. Przy pracach na polecenie zabrania sie tgczenia wigcej niz dwéch funkcji jednoczesnie.

ROZDZIAL 4
ORGANIZACJA PRACY NA POLECENIE PISEMNE

4.1. ZASADY WYDAWANIA POLECEN

1.

Upowaznienie oséb do wydawania polecen i dopuszczenie do wykonywania pracy nalezy

do obowigzkéw pracodawcy prowadzacego eksploatacje

upowaznionych.

lub os6b przez niego

W okresie wykonywania prac rozruchowych dopuszcza sie, aby obowigzki okreslone w pkt.

1 spoczywaty na wykonawcy rozruchu (pracodawcy zewnetrznym), jezeli zostata zawarta z

him stosowna umowa na pismie.

Na czas wykonywania prac remontowych {ub modernizacyjnych przy nieczynnych

urzgdzeniach i instalacjach energetycznych, mechanicznych, budowlach hydrotechnicznych

obowigzki okre$lone w pkt. 1 moga byé przekazane wykonawcy tych prac (pracodawcy

zewnetrznemu), o ile obowigzki te okreslono w pisemnych ustaleniach stron.

Polecenie wykonania pracy powinno okres$lac:

a.

® oo o

numer polecenia,
strefe pracy, zakres, rodzaj i termin wykonania pracy,
Srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy,
liczbe pracownikow do wykonania pracy,
pracownikéw odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie pracy,
funkcje:
¢ poleceniodawcy,

¢ koordynujacego,

petnigcych
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e dopuszczajgcego,

e nadzorujgcego (jezeli zostat wyznaczony),
e koordynatora (jezeli zostali wyznaczeni),
s kierujacego zespotem pracownikéw,

f. planowane przerwy w czasie pracy,

5. W kazdym poleceniu pisemnym poleceniodawca musi wyznaczy¢ kierujgcego zespotem.

10.

11.

12.
13.

Polecenie pisemne wystawia sie na prace wykonywane w jednej strefie pracy dla jednego
zespotu.
Dopuszcza sie wystawienie jednego polecenia na takie same prace wykonywane przez
jeden zespdt kolejno w kilku strefach, jezeli:

a. zespbt pracuje w tym samym czasie tylko w jednej strefie,

b. zakres prac jest taki sam,

c. warunki i $rodki do bezpiecznego wykonania pracy sg takie same we wszystkich

strefach.

Strefa pracy dla prac wykonywanych w budynkach powinna by¢ ograniczona do jednego
pomieszczenia lub strefy wyznaczonej w poleceniu.
Poleceniodawca moze dopusci¢ wykonywanie prac przez jednego lub kilku cztonkéw
zespolu w réznych pomieszczeniach, dokonujac odpowiedniego zapisu w poleceniu.
W przypadku wykonywania prac przez zespdt w réznych pomieszczeniach, w kazdym
pomieszczeniu musi znajdowaé sie pracownik posiadajacy wazne $wiadectwo
kwalifikacyjne.
Dozwolone jest czasowe wprowadzenie dodatkowej osoby/oséb do zespotu w celu
wykonania specjalistycznych prac (np. sprzetem ciezkim, przeprowadzanie testow,
pomiaréow lub badan) pod warunkiem uwzglednienia tej mozliwosci w poleceniu przez
poleceniodawce z okresleniem rodzaju i zakresu tych prac. Kierujgcy zespotem w obecnosci
nadzorujgcego wprowadzajac taka osobe zobowigzany jest poinstruowaé jg o sposobie
przygotowania strefy pracy, wystepujgcych zagrozeniach oraz ustalonych metodach
prowadzenia prac. Udzielenie informacji przez kierujacego zespotem, godzine
wprowadzenia oraz opuszczenia zespotu przez dodatkowg osobe/osoby nalezy odnotowac
w zatgczniku nr 4. Wprowadzona osoba jest obowigzana wykonaé prace zgodnie z
zasadami i przepisami bhp, stosowac sprzet ochronny i narzedzia pracy oraz postepowac
zgodnie z poleceniami i wskazéwkami kierujagcego zespotem lub nadzorujgcego.
Polecenie pisemne jest wazne na czas okre$lony przez poleceniodawce.
Jedynie poleceniodawca moze dokonaé nastepujgcych zmian w poleceniu:

a. terminu wykonania pracy,
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b.

liczby pracownikéw w sktadzie zespotu.

Mozliwe jest dokonanie obu zmian jednoczesnie, przy czym zmiany w poleceniu

pisemnym mogg by¢ wprowadzone tylko jeden raz.

14. Powyzsze zmiany nalezy odnotowa¢ w punkcie 10 polecenia pisemnego.

15. Jakiekolwiek inne zmiany i skreslenia w poleceniu sg niedozwolone.

16. Druk polecenia pisemnego winien byé wypetniony czytelnie, bez poprawek i skreglen.

17. Druk polecenia pisemnego stanowi zatacznik nr 2 do niniejszej instrukgiji.

4.2. SPOSOBY PRZEKAZYWANIA POLECEN PISEMNYCH

1.

Polecenie pisemne poleceniodawca powinien przekazaé dopuszczajgcemu.

2. Za przekazanie polecenia pisemnego uwaza sig:

a.

b.

doreczenie dopuszczajgcemu podpisanego przez poleceniodawce druku wraz z
zatgcznikami bezposrednio lub przez osobe posredniczaca,

przekazanie polecenia oraz ewentualnych zmian w poleceniu pocztg elektroniczna.
W tym przypadku poleceniodawca drukuje polecenie w jednym egzemplarzu,
podpisuje dokument wtasnorecznie lub sktada podpis elektroniczny i wysyta jego
skan wraz z ewentualnymi zatacznikami poczt elektroniczna. Odbierajacy drukuje
polecenie w dwoch egzemplarzach. W przypadku braku mozliwoéci wydrukowania
polecenia (brak drukarki), odbierajacy polecenie droga elektroniczng przepisuje
polecenie w dwéch egzemplarzach, doktadnie sprawdzajgc przepisang tresé z
przestanym drogg elekironiczng skanem polecenia. Poleceniodawca podpisuje
odrgcznie swoj egzemplarz polecenia, natomiast odbierajgcy zamiast podpisu
poleceniodawcy wpisuje czytelnie swoje imie i nazwisko,

przekazanie przez poleceniodawce tresci polecenia pisemnego oraz ewentualnych
zmian dopuszczajgcemu przez telefon. W tym wypadku poleceniodawca wypetnia
druk polecenia w jednym egzemplarzu, a odbierajagcy w dwéch egzemplarzach.
Tres¢ polecenia musi zostaé podyktowana przez poleceniodawce, odczytana przez
odbierajacego, po czym potwierdzona przez poleceniodawce. Jezeli prace beda
wykonywaC pracownicy pracodawcy zewnetrznego, poleceniodawca musi
podyktowac odbierajgcemu réwniez dane zawarte w pkt 7 zatacznika nr 5. Zamiast
podpisu poleceniodawcy, odbierajacy powinien w przepisanym poleceniu wpisaé
czytelnie swoje imie i nazwisko. Poleceniodawca podpisuje oryginat polecenia i

przechowuje go przez okres 90 dni od daty zakonczenia pracy.

3. Jezeli tre$¢ polecenia wymaga przepisania (jest przekazywana drogg telefoniczna lub nie

ma mozliwosci wydrukowania polecenia przekazanego poczta elektroniczng), odbierajacym
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polecenie moze byé tylko dopuszczajacy.

4.3. REJESTROWANIE | PRZECHOWYWANIE POLECEN PISEMNYCH

1. Wydane polecenia pisemne muszg by¢ numerowane.

2. Numer polecenia powinien sklada¢ sie z: Numer kolejny polecenialinicjaly
poleceniodawcy/symbol komorki organizacyjnej/biezacy rok kalendarzowy.
Opcjonalnie mozna dodaé symbol elektrowni (obiektu energetycznego).

3. Poleceniodawca prowadzi rejestr wydanych polecen na prace w formie papierowej.
Poleceniodawca przechowuje wydane polecenia wraz z zatgcznikami przez okres 90 dni od

daty zakonczenia pracy.

4.4. OBIEG POLECEN PISEMNYCH

1. Polecenie wykonania pracy wraz z zalacznikami ofrzymuje dopuszczajacy w trybie
okreslonym w punkcie 4.2.

2. Po dopuszczeniu do pracy i podpisaniu polecenia przez dopuszczajacego i kierujgcego
zespotem, jeden egzemplarz polecenia pozostaje u kierujgcego zespotem a drugi
zatrzymuje dopuszczajgcy.

Kierujacy Zespotem przez caty czas trwania pracy posiada jeden egzemplarz polecenia.
Po zakoriczeniu pracy i podpisaniu polecenia, kierujacy zespotem zwraca egzemplarz
polecenia dopuszczajgcemu.

5. Dopuszczajacy po wykonaniu wszystkich czynnosci zwigzanych z petnieniem funkciji
dopuszczajgcego i ztozeniu wymaganych podpiséw na poleceniu pisemnym, zwraca do
poleceniodawcy dwa egzemplarze polecenia wraz z zatgcznikami, w tym zawsze z

zatgcznikiem nr 4.

ROZDZIAL 5
TRYB POSTEPOWANIA PRZY PRACY NA POLECENIE PISEMNE

5.1. PRZYGOTOWANIE STREFY PRACY

1. Przygotowanie strefy pracy dokonuje dopuszczajacy poprzez wykonanie, w podanej
kolejnosci, nastepujgcych czynnosci:

a. uzyskanie od koordynujacego potwierdzenia o wykonaniu niezbednych przefaczen,

b. uzyskanie zezwolenia nha rozpoczecie przygotowania  strefy  pracy

od koordynujacego oraz zezwolenia na dokonanie wymaganych przetgczen i

zatozenie odpowiednich zabezpieczen, przewidzianych do wykonania przez
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dopuszczajgcego,

uzyskanie zezwolenia od poleceniodawcy na rozpoczecie przygotowania strefy
pracy oraz wykonanie czynnos$ci ruchowych przy urzadzeniach mechanicznych i
hydrotechnicznych (dotyczy tylko prac wykonywanych w elektrowniach wodnych,
jezeli na stanowisko koordynujacego wyznaczony zostat w poleceniu pisemnym
dyspozytor OSD),

. Wwytgczenie urzadzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu i uzgodnionym
z koordynujacym i poleceniodawca,

rozbrojenie i zablokowanie napedéw tgcznikéw, zaworéw, zasuw w sposéb
uniemozliwiajgcy przypadkowe uruchomienie wytgczonych urzadzen lub
doprowadzenia czynnika stwarzajacego zagrozenie,

sprawdzenie, czy w strefie pracy w wylaczonych urzadzeniach zostato usuniete
zagrozenie — napiecie, cisnienie, temperatura, woda, gaz itp. oraz sprawdzenie
przerwy izolacyjnej,

. zastosowanie wymaganych zabezpieczen na wytaczonych urzadzeniach — zaslepki,
uziemienia, itp.

. zatozenie wygrodzenia, oston i oznaczenie strefy pracy stosownie do wystepujgcych
potrzeb,

wywieszenie tablic bezpieczenistwa, w tym réwniez w miejscach zdalnego
sterowania napedami wytgczonych urzadzen,

zgtoszenie poleceniodawcy fakitu przygotowania strefy pracy (dotyczy tylko prac
wykonywanych w elektrowniach wodnych, jezeli na stanowisko koordynujgcego
wyznaczony zostat w poleceniu pisemnym dyspozytor OSD),

zgtoszenie koordynujacemu faktu przygotowania strefy pracy, o ile koordynujgcy nie

zezwolit na jednoczesne przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy.

. W technicznie uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie pozostawienie czynnika

stwarzajacego zagrozenie w urzadzeniu (np. napiecie, napieta sprezyna, sprezone

powietrze i inne). Fakt ten musi byé odnotowany w poleceniu pisemnym.

. Zastosowanie wymaganych zabezpieczen odnotowuje sie kazdorazowo w dzienniku

operacyjnym.

. Zamkniecie uziemnikéw i/lub zastosowanie uziemiaczy powinno by¢é kazdorazowo

odnotowane w dzienniku operacyjnym.

Przy wykonywaniu czynnosci zwiazanych z przygotowaniem strefy pracy moze braé¢ udziat,

pod nadzorem dopuszczajgcego, kierujacy zespotem lub wyznaczony przez niego czionek

zespotu, ktory bedzie wykonywat prace. Warunkiem koniecznym jest posiadanie przez te
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osobe $wiadectwa kwalifikacyjnego na stanowisku eksploatacji. Udziat kierujacego
zespotem lub cztonka zespotu w przygotowaniu strefy pracy musi zosta¢ odnotowany przez
dopuszczajacego w dzienniku operacyjnym wraz z podaniem imienia i nazwiska osoby

bioracej udziat przy wykonywaniu tych czynnosci.

5.2. DOPUSZCZENIE DO PRACY

1.

Rozpoczecie pracy jest dozwolone po uprzednim przygotowaniu strefy pracy i dopuszczeniu
do pracy, realizowanym przez dopuszczajacego z udziatem kierujgcego zespotem.

Jezeli do pemienia funkcji koordynujgcego przy pracach wykonywanych w elektrowniach
wodnych zostat wyznaczony dyspozytor OSD, rozpoczecie przez dopuszczajgcego
procedury zwigzanej z dopuszczeniem do pracy moze nastapi¢ wylacznie po wykonaniu
wszystkich czynnoéci ruchowych przy urzadzeniach mechanicznych i hydrotechnicznych
przewidzianych w pleceniu pisemnym oraz uzyskaniu dodatkowej zgody na dopuszczenie

od poleceniodawcy.

3. Zakres czynnos$ci dopuszczajgcego:

a. Uzyskanie zgody od koordynujacego na dopuszczenie do wykonywania pracy, o ile
koordynujacy nie zezwolit na jednoczesne przygotowanie strefy pracy |
dopuszczenie do pracy.

b. Sprawdzenie przygotowania strefy pracy przez dopuszczajacego i kierujacego
zespotem pracownikéw wraz z nadzorujacym (jezeli zostat wyznaczony).
Wskazanie kierujgcemu zespotem pracownikéw strefy pracy.

Poinformowanie kierujgcego zespotem pracownikéw o warunkach pracy oraz
wskazanie zagrozen wystepujgcych w strefie pracy i w jej bezposrednim sasiedztwie.

e. Skuteczne udowodnienie, ze w strefie pracy nie wystepuje zagrozenie.

Jezeli z przyczyn technologicznych lub technicznych zagrozenie wystepuje, a
poleceniodawca okreélit to w poleceniu na wykonanie pracy, dopuszczajacy jest
zobowigzany poinformowa¢ kierujacego zespotem i nadzorujgcego o miejscu jego
wystepowania.

g. Potwierdzenie dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach dwoch
egzemplarzy polecenia pisemnego

h. Zgloszenie koordynujgcemu dopuszczenia zespotu pracownikdw do pracy.
Proces dopuszczenia do pracy musi by¢ realizowany nieprzerwanie do momentu ztozenia

podpisu przez kierujgcego zespotem na poleceniu pisemnym. Jesli cykl czynnosci zostat z

jakichkolwiek powoddw przerwany, dopuszczenie nalezy rozpoczac od poczatku.
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4.

5.

Zakres czynnosci kierujgcego zespotem:
a. Sprawdzenie prawidtowosci przygotowania strefy pracy.

b. Potwierdzenie podpisem w poleceniu faktu przyjecia strefy pracy oraz przekazania
przez dopuszczajgcego informacji o zagrozeniach w strefie pracy i w jej otoczeniu.

c. Zaznajomienie w sposob udokumentowany (wypetnienie zatgcznika nr 4) cztonkow
zespotu z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
sasiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonania pracy.

d. Posiadanie jednego egzemplarza polecenia przez caty czas trwania pracy.

W trakcie wykonywania pracy kierujacy jest zobligowany:
a. Egzekwowaé od czionkéw zespolu stosowanie wiasciwych srodkéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu.

b. Zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny.

5.3. PRZERWY W PRACY

1.

W trakcie wykonywania pracy moga wystapi¢ przerwy w pracy:

a. planowane, jezeli tak przewidziat poleceniodawca,

b. nieplanowane.
Planujac przerwe w pracy, poleceniodawca winien okresli¢ rodzaj przerwy, . ,z likwidacjg
strefy pracy”, ,z czeéciowa likwidacja strefy pracy” lub ,bez likwidacji strefy pracy”.
Planujgc prace ,z czesciowa likwidacjg strefy pracy” poleceniodawca musi wskazac¢ w
poleceniu wykonania pracy urzadzenia, ktére na czas przerwy majg zosta¢ zatgczone pod
napiecie lub przywrécone do ruchu oraz ktére ze srodkéw zabezpieczajacych maja zostaé
pozostawione.
Pracownik ma obowigzek przerwaé prace, gdy zaistnieja warunki stwarzajgce zagrozenie.
O przerwie w pracy powinien niezwlocznie zawiadomi¢ kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego.
Osoby dozoru i dopuszczajacy majg obowiazek wstrzymac prace zespotu, jezeli stwierdza,
ze nie sg zachowane warunki bezpiecznej pracy lub nie sg przestrzegane przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy. Wolno stosowacé tylko wyprébowane i bezpieczne metody
pracy.
Kierujacy zespotem lub nadzorujgcy ma obowiazek wytgczenia z pracy podlegtego
pracownika, o ile stwierdzi, ze pracownik ten nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy

(niedysponowany fizycznie lub psychicznie). O fakcie takim powinien zawiadomi¢
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10.

11.

12.

13.

poleceniodawce.

W razie konieczno$ci opuszczenia strefy pracy przez kierujgcego zespotem pracownikow
lub nadzorujgcego, dalsze wykonywanie pracy musi by¢ przerwane, zespot pracownikow
wyprowadzony, a strefa pracy odpowiednio zabezpieczona przed dostgpem oso6b
postronnych.

Po przerwaniu pracy wykonywanej na polecenie jej wznowienie moze nastgpic po
ponownym dopuszczeniu do pracy. Nie wymaga sig ponownego dopuszczenia do pracy po
przerwie, jezeli w czasie trwania przerwy nie zostalo stwierdzone pogorszenie
zabezpieczenia strefy pracy oraz warunkow bezpiecznego wykonania pracy.

Kierujagcy zespotem przed kazdym wznowieniem pracy jest obowigzany dokonaé
doktadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy.

Jezeli podczas sprawdzania, o ktorym mowa w pkt. 9, zostanie stwierdzone pogorszenie
warunkéw bezpieczenstwa w strefie pracy, wznowienie pracy moze nastgpi¢ po
doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bezpieczenstwa.

O decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem pracownikéw lub nadzorujgcy powinien
niezwiocznie powiadomi¢ dopuszczajgcego oraz odnotowac przerwe w poleceniu pisemnym
wykonania pracy.

O przerwie w pracy, wymagajacej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej
wznowieniem, kierujgcy zespotem pracownikéw lub nadzorujgcy obowigzany jest
powiadomi¢ dopuszczajgcego i przekaza¢ polecenie pisemne dopuszczajgcemu po
uprzednim podpisaniu.

Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy, kierujacy
zespotem zobowigzany jest dopilnowaé, aby przed jej opuszczeniem przez zespot
pracownikéw usungé z niej materialy, narzedzia i sprzet oraz powiadomi¢ o tym

dopuszczajacego.

5.4. ZAKONCZENIE PRACY

1.

O zakonhczeniu pracy decyduje kierujacy zespotem i nastepuje ona, jezeli caly zakres prac
przewidziany poleceniem zostat w petni wykonany lub dalsza jej kontynuacja jest
niemozliwa.
Po zakonhczeniu pracy kierujgcy zespotem jest obowigzany:
a. sprawdzié, czy praca zostata zakornczona, zapewni¢ usuniecie materiatow, narzedzi
oraz sprzetu i uporzadkowaé strefe pracy,
b. wyprowadzi¢ zespét ze strefy pracy,

c. powiadomi¢ dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy,
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d. podpisaé na druku polecenia pisemnego w odpowiedniej rubryce fakt zakonhczenie
pracy,

e. kierujgcy zespolem ma obowigzek dokona¢ wpisu do dokumentacji obiektu o
zakresie wykonanych prac i technicznej gotowosci urzadzenia do pracy, jesli taka
dokumentacja istnieje.

3. Po otrzymaniu informaciji o zakoriczeniu pracy dopuszczajgcy jest zobowigzany:

a. sprawdzié i potwierdzié zakoriczenie pracy, w tym dokona¢ ogledzin urzadzen, przy
ktérych byla wykonywana praca oraz catej strefy pracy, sprawdzi¢ wpisy w
dokumentacji gotowosci urzadzenia do pracy, jesli taka dokumentacja istnieje oraz
sprawdzi¢ wpis o zakoriczeniu pracy w poleceniu pisemnym,

b. powiadomié koordynujgcego o zakonczeniu pracy i uzyska¢ od niego zgode na
likwidacje strefy pracy,

c. powiadomi¢ poleceniodawce o zakoriczeniu pracy i uzyska¢ od niego zgode na
likwidacje strefy pracy w czeéci mechaniczno-hydrotechnicznej (dotyczy tylko prac
wykonywanych w elektrowniach wodnych, jezeli na stanowisko koordynujacego
wyznaczony zostat w poleceniu pisemnym dyspozytor OSD),

d. zlikwidowaé strefe pracy przez usuniecie technicznych srodkow zabezpieczajacych
uzytych do jej przygotowania,

e. przygotowaé urzadzenia do ruchu i powiadomic¢ o tym koordynujgcego,

f. potwierdzié wykonanie czynnosci zwigzanych z zakonczeniem pracy w poleceniu
pisemnym.

4. Dopuszcza sie w uzgodnieniu z koordynujacym czesciowe pozostawienie elementéw
zabezpieczajgcych strefe pracy dla prac wykonywanych etapami zgodnie z ustalonym
harmonogramem prac. Informacja o pozostawionym stanie urzadzefi i zabezpieczen musi
zostaé uwzgledniona w zapisach: dziennikach operacyjnych dopuszczajgcego i
koordynujacego.

5. W czynnosciach zwigzanych z likwidacja strefy pracy moga brac udziat, pod nadzorem
dopuszczajgcego, kierujgcy zespotem pracownikow i wyznaczony przez kierujgcego
czionek tego zespotu, jezeli posiadajg $wiadectwa kwalifikacyjne.

6. Koordynujgcy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji energetycznej, przy
ktorych byta wykonywana praca, po otrzymaniu informacji od dopuszczajacego o gotowosci
urzadzenia do ruchu.

7. Jezeli praca byta wykonywana przez kilka zespotéw pracownikéw, decyzje o uruchomieniu
urzadzenia lub instalacji energetycznej koordynujgcy moze podjac po otrzymaniu informacji

o gotowosci urzadzen do ruchu, od wszystkich dopuszczajacych.
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8. Po zakonczeniu pracy i likwidacji strefy pracy dopuszczajgcy podpisuje obydwa

egzemplarze polecenia i przekazuje je poleceniodawcy.

5.5. PRACA KOLEJNO W KILKU STREFACH PRACY

1. Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespét pracownikéw kolejno w kilku strefach pracy,
dopuszczenie w nowej strefie moze nastapi¢ po zakoriczeniu pracy w poprzedniej strefie.

2. Samowolna zmiana strefy pracy jest zabroniona. Rozpoczecie wykonywania pracy jest
mozliwe wylacznie po ponownym dopuszczeniu przez dopuszczajgcego.

3. Nie wymaga sie udzielania instruktazu (informacji szczegétowej) dla cztonkéw zespotu o
warunkach pracy w drugiej i kolejnej strefie pracy, jezeli warunki i $rodki do bezpiecznego

wykonania pracy sa takie same.

ROZDZIAL 6

ZASADY WYKONYWANIA PRAC EKSPLOATACYJNYCH PRZEZ
PRACODAWCOW ZEWNETRZNYCH

Sposéb wykonywania prac opisany w tym rozdziale nie obowigzuje w przypadku samodzielnej
organizacji pracy przez pracownikéw firm obcych na podstawie odrebnych uméw oraz
posiadajacych upowaznienia do petnienia funkcji poleceniodawcy, koordynujacego i
dopuszczajgcego. W tym przypadku organizacja prac realizowana jest zgodnie z zasadami

okreslonymi w rozdziatach 2-5 niniejszej instrukciji.

6.1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Wszystkich pracodawcow zewnetrznych obowigzuje pisemne zgtoszenie zespotu do
wykonania pracy na urzadzeniach i instalacjach energetycznych, mechanicznych i
budowlach hydrotechnicznych nalezgcych do TAURON Ekoenergia sp. z 0.0. wg wzoru w
zataczniku nr 5 do niniejszej Instrukcji. Do zgloszenia dotgczone powinny by¢ kopie
udzielenia wymienionym w nim pracownikom informacji ogéinej bhp, jesli takowe
zgtaszajacy posiada.

2. Zgtoszenie powinno zostaé ziozone z odpowiednim wyprzedzeniem w stosunku do
planowanego terminu rozpoczecia pracy tak, aby mozliwe byto zapewnienie wiasciwej
organizacji pracy.

3. Wystawianie polecent i dopuszczenie do pracy nalezy do obowigzkéw pracodawcy
prowadzgcego eksploatacje urzadzen energetycznych.

4. Dopuszcza sie wystawianie polecen pisemnych przez pracownikéw pracodawcow
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zewnetrznych, pod warunkiem udzielenia wyznaczonym i uprawnionym pracownikom
pracodawcy zewnetrznego pisemnego upowaznienia przez TAURON Ekoenergia sp. z 0.0.
Zabrania sie wykonywania jakichkolwiek czynnosci i robét przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych, mechanicznych i budowlach hydrotechnicznych przez obcych
wykonawcéw bez uzgodnienia z pracodawcg prowadzgcym eksploatacje urzgdzen
energetycznych.

Pracownicy pracodawcow zewnetrznych musza przestrzegac ustalen zawa rtych w niniejszej
Instrukcji lub w pozostatych regulacjach dotyczgacych sposobow prowadzenia prac oraz
wynikajacych z zakresu umowy obowigzujgcej przy wykonywaniu okreslonych prac.
Pracownicy obcych wykonawcéw musza byé zapoznani z organizacjg pracy oraz
zagrozeniami jakie wystepujg podczas wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych, mechanicznych i budowlach hydrotechnicznych. Kazdy z pracownikow
obcych wykonawcéw, wykonujacych prace na polecenie pisemne w TAURON Ekoenergia
sp. z 0.0., potwierdza wtasnorecznym podpisem otrzymanie powyzszych informacji na

zatgcznikach nr 3 i 4 do niniejszej instrukciji.

6.2. WYDAWANIE POLECEN WYKONANIA PRACY ZESPOLOM PRACODAWCOW ZEWNETRZNYCH

| DOPUSZCZENIE ICH DO PRACY

1.

Pracownik posiadajgcy upowaznienie do wydawania polecen na wykonanie pracy
zobowiazany jest do zweryfikowania waznosci udzielonej informacii ogoinej bhp
wskazanych w zgtoszeniu pracownikéw. W przypadku braku takowego potwierdzenia,
udziela im tej informacji i dokumentuje ten fakt na druku stanowigcym zatgcznik nr 3 do
niniejszej instrukcji. Otrzymanie informacji ogéinej bhp pracownicy pracodawcy
zewnetrznego potwierdzajg wlasnorecznym podpisem. Oryginat tego dokumentu
zatrzymuje poleceniodawca, kopia przekazywana jest pracodawcy zewnetrznemu.
Przekazanie informacji ogéinej zachowuje wazno$¢ 1 roku kalendarzowego i obowiazuje we
wszystkich elektrowniach nalezacych do TAURON Ekoenergia sp. z 0.0.

Poleceniodawca wydaje polecenie wykonania pracy na podstawie pisemnego zgtoszenia
zespotu pracownikéw do ich wykonania (zatacznik nr 5 do niniejszej Instrukeji). W zgtoszeniu
poleceniodawca potwierdza, ze wszyscy pracownicy w nim wymienieni sa poinformowani w
zakresie ogélnym bhp. Kopia zgtoszenia przekazywana jest dopuszczajacemu wraz z
poleceniem pisemnym, w sposoéb okreslony w rozdziale 4.2.

Wykonywanie prac eksploatacyjnych przez pracownikéw obcych wykonawcdéw moze
odbywaé sie tylko na podstawie polecenia pisemnego, za wyjatkiem samodzielnej

organizacji pracy przez pracownikow firm obcych na podstawie odrgbnych umow.
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Poleceniodawca wyznacza nadzorujgcego jesli uzna to za konieczne ze wzgledu na
szczegblny charakter i warunki wykonywania pracy.

Dopuszczajacy zobowigzany jest do poinformowania kierujacego zespotem przed
dopuszczeniem do pracy o sposobie przygotowania strefy pracy, wystepujacych
zagrozeniach w obrebie strefy i w jej bezposrednim sasiedztwie. Przekazanie tej informagcji
musi byé potwierdzone wtasnorecznym podpisem przez kierujacego zespotem w poleceniu
pisemnym.

Kierujacy zespotem zobowiazany jest nastgpnie przed rozpoczeciem wykonywania prac
zaznajomié w spos6b udokumentowany w zatgczniku nr 4 do instrukcji cztonkéw zespotu ze
sposobem przygotowania strefy pracy, wystepujacych w niej i w bezposrednim otoczeniu
zagrozeniach oraz z warunkami bezpiecznego wykonania pracy. Po dopuszczeniu
wypetniony zatgcznik nr 4 wraz z jednym egzemplarzem polecenia pisemnego zatrzymuje
dopuszczajacy.

. Za ustalenie i przekazanie czlonkom zespotu informacji o technicznej organizacji oraz
technologicznych metodach bezpiecznego wykonania pracy odpowiedzialny jest kierujgcy
zespotem. Na dopuszczajacym spoczywa obowigzek uzyskania od kierujgcego zespotem
wypelnionego zatacznika nr 4 z podpisami wszystkich czlonkéw zespotu przed
rozpoczeciem wykonywania prac.

. W przypadku polecen na prace wystawionych na okres nie diuzszy niz jeden dzien, zezwala
sie na dopuszczenie do pracy mniejszej liczby os6b sposrod 0s6b wymienionych w
zgtoszeniu. W takim przypadku obowigzkiem dopuszczajacego jest sprawdzenie, czy sktad
zespotu spetnia definicje zespotu kwalifikowanego i uzyskanie zgody od poleceniodawcy na
zmniejszenie sktadu oraz w pkt 9 polecenia dokonanie stosownego wpisu. Zgoda na
dopuszczenie do pracy przez dopuszczajgcego pracownikow nie wymienionych w
zgtoszeniu lub wiekszej niz w poleceniu liczby osob jest mozliwa jedynie po przekazaniu
przez poleceniodawce zmienionego zgloszenia, uwzgledniajgcego nie wymienionych
wczeséniej pracownikéw firmy zewnetrznej. W tym przypadku dopuszczajgcy réwniez
dokonuje stosownego wpisu w pkt 9 polecenia. Jezeli po wprowadzonych zmianach w
sktadzie osobowym zespotu nie spetnia on definicji zespotu kwalifikowanego, dopuszczajacy
odstepuje od dopuszczenia i informuje o tym fakcie poleceniodawce.

. W przypadku, gdy polecenie na prace wystawione zostato na okres diuzszy niz jeden dzien,
zatgcznik nr 6 do niniejszej Instrukcji moze by¢ dziennym wykazem pracownikéw
kierowanych do tej pracy, jesli poleceniodawca dopusci w poleceniu mozliwo$é zmiennej
iloci pracownikéw w trakcie realizacji polecenia. Po dopuszczeniu zespotu pracownikéw

kopia zgtoszenia wraz z jednym egzemplarzem polecenia i lista dzienng pracownikéw
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10.

11.

pozostaje u dopuszczajgcego. Kierujacy zespotem lub poleceniodawca kazdego dnia
przekazuje dopuszczajgcemu aktualng liste dzienng. Dopuszczajacy przed dopuszczeniem
zespotu do pracy weryfikuje w kazdym dniu wymieniony w zatgczniku nr 6 skiad zespotu z
listg pracownikéw wskazanych w zgtoszeniu pod wzgledem odebrania przez nich informaciji
ogolnej, potwierdzenia otrzymania informacji szczegétowej oraz, czy okreslony w liscie
dziennej zespoét spemia definicje zespotu kwalifikowanego.

Jezeli w trakcie opisanej w pkt 9 weryfikacji dopuszczajacy stwierdzi, ze:

a. cztonek zespotu nie jest wymieniony w zgtoszeniu (zatgcznik nr 5) — Osoba ta moze
wejs¢ w sklad zespotu po dostarczeniu zmienionego zatgcznika nr 5,
uwzgledniajgcego zmieniony sktad zespotu,

b. czlonek zespotu nie potwierdzit otrzymania informacji szczegétowej (zatacznik nr 4)
— przed rozpoczeciem wykonywania pracy przez zespdt, kierujgcy zespotem musi
przekaza¢ wymagane informacje i potwierdzi¢ ten fakt poprzez uzupetnienie wpisow
w zatgczniku nr 4 i zebranie podpiséw od nowych cztonkéw zespotu,

c. zespdt nie spetnia definicji zespotu kwalifikowanego - nie zezwala na rozpoczecie
pracy i informuje o tym fakcie poleceniodawce.

Po kazdej przerwie w pracy wymagajgcej ponownegoe dopuszczenia do pracy, kazdy z
pracownikoéw firm obcych wykonujacych prace w zmienionych warunkach, musi ponownie
podpisaé przekazanie informacji szczegdtowej w miejscu pracy (kolejna kolumna zatgcznika
nr4).

ROZDZIAL 7

URZADZENIA ENERGETYCZNE NIEBEDACE W EKSPLOATACJI TAURON

EKOENERGIA SP. Z 0.0.

7.1. WYKONYWANIE PRAC PRZEZ PRACOWNIKOW TAURON EKOENERGIA SP. Z 0.0. NA

1.

URZADZENIACH OBCYCH

Warunki organizacji i bezpieczenstwa pracy wykonywanej przez pracownikéw TAURON
Ekoenergia sp. z 0.0. na urzgdzeniach bedacych w eksploatacji innych zaktadéw powinny
by¢ prowadzone z uwzglednieniem postanowien niniejszej instrukcji lub odrebnych ustaler

pisemnych.

ROZDZIAL 8
BEZPIECZNE WYKONYWANIE PRACY

8.1. PRZEPISY OGOLNE
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Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami energetycznymi oraz urzadzenia energetyczne i
budowle hydrotechniczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny by¢
oznakowane znakami ostrzegawczymi i/lub tablicami zakazu wstepu osobom
nieupowaznionym.

Pomieszczenia lub teren ruchu elektroenergetycznego powinny by¢ dostepne tylko dla os6b
upowaznionych.

Wprowadzenie do pomieszczenia lub na teren ruchu energetycznego osoby
nieupowaznionej jest mozliwe wyigcznie pod nadzorem, po poinstruowaniu jej o
wystepujacych zagrozeniach oraz obowigzujgcych zasadach bhp i potwierdzeniu pisemnym
przyjecia tych informacji na druku wg zatgcznika nr 8. Nie dotyczy to cztonkéw zespotéw
pracodawcéw zewnetrznych, wykonujacych prace na polecenie pisemne.

Strefa pracy powinna by¢ wiasciwie przygotowana, oznaczona i zabezpieczona w sposob

zapewniajgcy bezpieczne wykonanie pracy.

5. W kazdym zespole wyznacza si¢ osobe kierujgca tym zespotem.

6. W przypadku wykonywania pracy przez wigcej niz jeden zesp6t réznych pracodawcéw w

10.

obrebie jednej strefy pracy, wymagane jest wyznaczenie koordynatora.
Urzadzenia energetyczne lub ich czeéci, przy ktérych beda prowadzone prace
konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, powinny by¢ wylaczone z ruchu,
pozbawione czynnikéw stwarzajacych zagrozenia, specjalnie oznakowane i skutecznie
zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem.
Jezeli ruch urzadzen energetycznych znajdujgcych sig w poblizu strefy wykonywania prac,
o ktérych mowa w pkt 7 zagraza bezpieczenstwu pracownikow, to urzadzenia te powinny
byé wylaczone z ruchu na czas wykonywania prac.
Wymagania, o ktérych mowa w pkt 8, nie dotycza prac, dla ktérych zastosowana
technologia nie przewiduje wytaczenia urzadzen z ruchu.
Dla prac niezwigzanych z eksploatacjg urzadzen energetycznych zabronione jest
sytuowanie stanowisk pracy, skfadowisk wyrobéw i materiatow lub maszyn i urzgdzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegto$ci mniejszej niz:
a. 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV;
b. 5m -dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajagcym 15
kV;
c. 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30
kV;

d. 15 m - dla finii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym
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110 kV;
e. 30 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

11. Wykonywanie prac z wykorzystaniem sprzetu w odlegtosciach mniejszych niz podane w pkt
10 jest dopuszczalne po opracowaniu i uzgodnieniu przez wykonawce zadania
szczegdtowych instrukcji - stanowiskowych opisujgcych warunki ich bezpiecznego
wykonywania z pracodawcg prowadzgcym eksploatacje.

12. W czasie wykonywania rob6t budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzadzen
zatadowczo — wytadowczych powinny by¢ zachowane odlegto$ci, o ktérych mowa w pkt 10,
mierzone do najdalej wysunietego punktu urzgdzenia wraz z tadunkiem.

13.Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych, bezposrednio pod linig energetyczna, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki
pracy z pracodawca prowadzacym eksploatacje.

14.W trakcie przebywania na terenie obiektow energetycznych, kazdy z pracownikéw
TAURON Ekoenergia sp. z 0.0. oraz osoby obce tam przebywajace lub wykonujace prace,
zobligowane sg do stosowania helméw ochronnych przez caty okres wykonywania pracy
lub pobytu w danym obiekcie. Dopuszcza si¢ niestosowanie hetmow ochronnych w
pomieszczeniach dyzurki oraz pomieszczeniach socjalnych i higieniczno-sanitarnych.
Powyzsze zapisy nie dotyczg oséb niezatrudnionych w Spotce, przebywajacych w
miejscach zlokalizowanych na zewnatrz budynkow elektrowni, dostepnych dla ruchu
turystycznego oraz pracownikéw firm zewnetrznych, wykonujacych porzadkowe prace

pomocnicze na zewnatrz budynkow.

8.2. ZASADY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA PRACY

1. Prace powinny byé wykonywane przy zastosowaniu znanych i opanowanych przez
pracownikéw metod oraz technologii. Prace prowadzone przy zastosowaniu nowych lub
nieopanowanych metod oraz technologii, nalezy wykonywa¢ w oparciu o opracowane
specjalnie dla nich instrukcje.

2. Prace przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych w zaleznosci od
zastosowanych metod oraz $rodkéw zapewniajgcych bezpieczefistwo pracy moga byé
wykonywane:

a. przy wylaczonym napigciu — prace przy urzadzeniach, ktére na czas wykonywania
pracy zostaty wyltgczone spod napiecia i uziemione, a w otoczeniu strefy pracy nie
znajduja sie nieostoniete czesci urzadzen bedace pod napigciem,

b. w poblizu napiecia — prace przy urzadzeniach, ktére na czas wykonywania pracy
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zostaly wylaczone i uziemione, a w otoczeniu strefy pracy znajduja sie nieostoniete

czesci urzadzen bedace pod napigciem,

c. pod napieciem — prace przy urzadzeniach, ktére na czas wykonywania przy nich

pracy nie zostaly wytgczone spod napigcia.

3. Odlegtosci wokdt nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych znajdujacych sie pod

napieciem, wyznaczajgcych strefy pracy pod napigciem i w poblizu napiecia (z

uwzglednieniem odstepu ergonomicznego), podane sg w Tabeli 1. Dotycza one prac

wykonywanych sprzetem recznym, gdy cziowiek, narzedzie lub materiat znajdujg sie lub

moga sie znalezé w wymienionych w tabeli strefach. Prace wykonywane sprzetem

zmechanizowanym opisane zostaty w rozdziale 8.5.

Tabela 1. Odleglosci wokét nieoslonigtych urzadzen i instalacji elektroenergetycznych lub ich

czesci znajdujacych sie pod napigciem, wyznaczajace granice strefy prac w poblizu napiecia i

strefy prac pod napigciem

Napiecie STREFA
znamionowe Praca pod Praca w poblizu Praca w odlegtosci

urzadzenia napieciem napiecia bezpiecznej

A B Cc D

[kV] [m] [m] [m]
do 1 bez dotyku® bez dotyku" do 0,5 powyzej 0,5
powyzej 1 do 30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4 powyzej 1,4
30-110 do 1,1 powyzej 1,1 do 2,1 powyzej 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5 do 4,1 powyzej 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4 powyzej 5,4

* bez dotyku” oznacza, ze osoba wykonujgca prace zadna czescig swojego ciata, narzedziem lub innym
przedmiotem, nie moze bezposrednio dotyka¢ lub znajdowaé sie w odstepie grozgcym bezposrednim

dotykiem nieostonietych urzadzeri elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napigciem.

4. Organizujac i wykonujac prace przy nieostonigtych urzadzeniach elektroenergetycznych
nalezy uwzglednié odstep ergonomiczny, ktérego wielko$¢ zalezy od warunkéw w miejscu
wykonywania prac, m.in. od: gabarytéw i masy wykorzystywanych narzedzi, rodzaju

narzedzi (np.: czy sg izolowane), o$wietlenia miejsca pracy, predkosci wiatru, stabilnoéci
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podioza na ktérym znajduje sie pracownik i zapewniajac nieprzekroczenie minimalnych

odstepéw zadng cze$cig ciata, odziezy, uzytym materiatem, narzedziem lub jego

elementem.

5. Prace w poblizu napiecia powinny by¢ wykonywane przy uzyciu $rodkéw ochronnych

odpowiednich do wystepujacych warunkéw pracy.

6. Wylaczenie urzadzen energetycznych spod napigcia powinno by¢ wykonane w taki sposob,

aby uzyskaé przerwe izolacyjng w obwodach zasilajacych te urzadzenia oraz zabezpieczy¢

je przed przypadkowym zatgczeniem.

7. Za przerwe izolacyjna, o ktérej mowa w ust. 6 uwaza sie:

a.

b
c.
d

petne otwarcie zestykdw tacznika,

. wyjete wktadki bezpiecznikowe,

zdemontowane czesci obwodu zasilajgcego,
przerwanie ciagtosci potgczenia obwodu zasilajagcego w facznikach o budowie
zamknietej, stwierdzone w sposéb jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika

odwzorowujgcego otwarcie tacznika, za wyjatkiem wytgcznika.

8. Odpowiednim zabezpieczeniem przed przypadkowym zatgczeniem napigcia jest:

a.

b.

w urzadzeniach o napieciu znamionowym do 1 kV — wyjecie wkiadek
bezpiecznikowych w obwodzie zasilajgcym lub zablokowanie napedu otwartego
tacznika,

w urzadzeniach o napigciu znamionowym powyzej 1 kV — unieruchomienie i
zablokowanie napedéw tgcznikéw lub wstawienie przegréd izolacyjnych miedzy

otwarte styki tgcznikow lub inne okreslone przez poleceniodawce.

9. Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i _instalacjach

elektroenergetycznych odtgczonych od napigcia nalezy:

a.

zastosowaé odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym lub celowym

zalgczeniem napiecia,
wywiesié tablice ostrzegawcze o tresci NIE ZALACZAC” we wszystkich miejscach

odtaczenia, w tym réwniez w miejscach zdalnego sterowania napedami odtgczonych

urzadzen,
sprawdzi¢ brak napiecia w odtaczonym obwodzie, urzadzeniu,

uziemié odtaczone urzadzenia, jezeli wymaga tego technologia prac,

zabezpieczyé, wygrodzié i oznaczy¢ strefe pracy odpowiednimi znakami

bezpieczenhstwa i tablicami ostrzegawczymi.

10. Uziemienia nalezy wykonaé tak, aby miejsca / stanowiska pracy znajdowaly sie w strefie

ograniczonej uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie powinno by¢ widoczne z miejsca
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

/ stanowiska pracy. W przypadku braku mozliwoéci zatozenia uziemiacza w strefie pracy
nalezy uziemienie zatozyé w miejscu wytgczenia lub zastosowaé inne dodatkowe Srodki
techniczne lub organizacyjne, zapewniajace bezpieczenstwo prowadzenia prac okreslone
w instrukcji eksploatacji. W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny byc¢
zrealizowane od kazdej strony zasilania.

Bezposrednio przed zatozeniem uziemiacza przeno$nego lub zamknieciem uziemnika
statego nalezy sprawdzi¢ brak napigcia w miejscu uziemienia.

Za uziemienie strefy pracy przyjmuje sie zamkniecie uziemnikow statych, ktérych potozenie
odzwierciedla tablica synoptyczna rozdzielnicy oraz wskaznik potozenia dzwigni uziemnika
lub inny sposéb odwzorowania zamkniecia uziemnika okreslony w instrukcji eksploatacji
danej rozdzielnicy.

Nie ma obowiazku sprawdzenia braku napigcia przed zamknieciem uziemnikéw statych w
miejscach, gdzie obudowy uniemozliwiajg wykonanie te; czynnosci.

Przy wykonywaniu prac na elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktére krzyzuja
sic w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujacymi sie pod
napieciem lub ktére znajduja sie w poblizu takich linii, nalezy krzyzujace lub sasiednie linie
wylaczyé rowniez spod napiecia i uziemi¢ lub zastosowaé inne $rodki techniczno-
organizacyjne niezbedne dla bezpiecznego wykonywania pracy - nie dotyczy linii
petnoizolowanych do 1kV.

Przy wykonywaniu prac na wysokosci powyzej 2 m, gdy nie zastosowano balustrad lub
innych statych konstrukcji, wymagane jest stosowanie sprzetu ochronnego przed upadkiem
z wysokosci. Prace te muszg byCc wykonywane przez dwie osoby, zdolne do pracy na
wysokosci.

Prace poza statymi pomostami roboczymi na wysokosci powyzej 2 m od poziomu terenu
(posadzki) moga byé prowadzone przy zastosowaniu odpowiednich srodkéw technicznych,
np. rusztowania, pomosty, podnoéniki, drabiny oraz witasciwych dla danego rodzaju pracy
sprzetu ochronnego i narzedzi pracy.

Przed przystapieniem do robét ziemnych powinny by¢ rozpoznane i oznaczone urzgdzenia
uzbrojenia podziemnego, a w szczegélnoéci kable elektroenergetyczne, telekomunikacyjne
oraz sieci gazowe, cieplne, wodne i inne. Prace w wykopach ziemnych powinny by¢
zabezpieczone w sposob okreslony w przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu robét budowlanych.

Prace zwiazane z wycinka drzew i gatezi w poblizu linii elektroenergetycznej moga by¢
wykonywane bez jej wytaczenia, pod warunkiem ze w czasie upadku, drzewo lub gatezie

nie zblizg sie na odlegtos¢ mniejszg niz bezpieczna (tzn. okreslona w tabeli nr 2) do rzutu
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pionowego przewodéw linii. W innych przypadkach, gdy metody wycinki nie spetniajg
powyzszego wymogu, linie nalezy wytaczyc.

19. Prace w akumulatorniach nalezy wykonaé po ich skutecznym przewietrzeniu. Przy pracach

wymagajgcych uzycia otwartego ognia nalezy wylgczy¢ zasilanie baterii akumulatoréw

z prostownika i skutecznie przewietrzy¢ pomieszczenie.

20.Prace przy napedach tgcznikéw powinny by¢é wykonane po wylgczeniu czynnika

napedowego (napiecia, powietrza) i rozbrojeniu napedu (rozprezeniu zasobnika).

21. Podczas prac ha urzadzeniach energetycznych niezbedne jest wtasciwe oswietlenie. Musi

ono zapewnia¢ prawidlowe i bezpieczne wykonanie pracy. Ocena oswietlenia strefy pracy

nalezy do kompetenciji kierujgcego zespotem.

8.3. CZYNNOSCI LACZENIOWE PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYCZNYCH

1.

Czynnosci fgczeniowe przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych, moga
wykonywaé wytgcznie upowaznieni pracownicy. Osoby upowaznione do wykonywania
czynnoéci taczeniowych przy urzadzeniach elektroenergetycznych muszg posiadac
$wiadectwa kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacii.

Czynnoéci fgczeniowe powinno sig wykonywac dwuosobowo, za wyjatkiem czynno$ci
opisanych w pkt 3. Liczba oséb powinna by¢ ograniczona do trzech, a z bezposredniego
sgsiedztwa powinno sie wyprowadzi¢ wszystkie inne osoby.

Jednoosobowo przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych mozna wykonywaé
nastepujgce czynnosci tgczeniowe:

a. wykonywane zdalnie,

b. wykonywane za pomocg napedéw recznych wyprowadzonych na zewnaftrz celek lub
urzadzet rozdzielczych o napieciu do 110 kV, posiadajacych blokady wymuszajace
okreslong technologie faczen i nie wymagajgce otwierania drzwi do celek,
zdejmowania oston lub barierek,

c. inne okreélone w szczegotowych instrukcjach stanowiskowych lub eksploatacii.
Przy wykonywaniu czynnosci taczeniowych dwuosobowo, osoba niewykonujgca
bezposrednio czynnosci taczeniowych ma obowigzek asekurowania i kontrolowania
sposobu ich wykonania.

Czynnosci taczeniowe nalezy wykonywaé z zachowaniem witasciwej kolejnosci ich
wykonywania, z zachowaniem wiasciwej technologii, zastosowaniem odpowiedniego
sprzetu ochronnego i ochron osobistych.

Podczas wykonywania czynnosci tgczeniowych przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
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10.
11.

nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:
a. Nie wykonywaé¢ czynnosci taczeniowych, jezeli w poblizu miejsca faczenia
przebywajg osoby nieupowaznione.
b. Sprawdzi¢ prawidtowo$¢é wyboru miejsca wykonania czynnosci tgczeniowych,
zweryfikowa¢ nazwe obiektu (stacji), urzgdzenia, pola.
Sprawdzié¢ aktualny uktad potgczen, w tym stan potozenia tgcznikéw i automatyki.
Sprawdzi¢ wzrokowo stan techniczny pola (facznika).

Przed otwarciem odfacznika sprawdzi¢ wylaczenie wytgcznika.

-~ o a o

Po kazdym wykonaniu czynno$ci taczeniowej nalezy sprawdzi¢ potozenie facznika,
poprzez bezposrednie ogledziny (jezeli taka mozliwos¢ istnieje) lub sprawdzi¢ stan
potozenia wskaznikéw na urzadzeniu, monitorze lub innym systemie sygnalizacji
okreslonym w instrukcji eksploatac;ji.

Przed kazdym zatgczeniem urzgdzenia pod napigcie nalezy:

a. Sprawdzi¢, czy nie ma w nim lub w jego polu uziemiaczy przenosnych oraz czy sg

otwarte uziemniki.

b. Skasowaé wskazniki zadziatania zabezpieczen.

c. Zatgczyé napiecie pomocnicze w obwodach blokad odpowiedniej rozdzielnicy.
Przebieg czynnosci tgczeniowych nalezy kontrolowaé na wszystkich wskaznikach
stwierdzajacych faktyczne stany potozenia tacznikéw, sygnaly zdarzen i wartosci
mierzonych wielkoéci (prady, napiecia, moce) bezposrednio na urzgdzeniu albo innych
miejscach (w rozdzielni, nastawni lub w zdalnym systemie sterowania i nadzoru).

Rygle blokad elektromagnetycznych nalezy zwalnia¢ wytgcznie przy uzyciu odpowiedniego
klucza.

Odtaczniki z napedem recznym nalezy otwieraé i zamyka¢ zdecydowanym ruchem dzZwigni.
Osoba otrzymujgca polecenie wykonania czynno$ci taczeniowych ma obowigzek zapisac
jego tres¢ w dzienniku operacyjnym, powtérzyé, wykona¢, zapisa¢ czas wykonania oraz

ztozy¢ meldunek.

8.4. PRACE ZABRONIONE

1.

3.

Zabronione jest wykonywanie prac na napowietrznych: liniach elektroenergetycznych,
stacjach irozdzielniach oraz na wysokich konstrukcjach w czasie wytadowan
atmosferycznych.

Eksploatowanie urzadzen elekiroenergetycznych bez przewidzianych dla tych urzgdzen
$rodkow ochrony i zabezpieczen.

Dokonywanie zmian $rodkow ochrony i zabezpieczen przez osoby nieupowaznione.
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4. Podczas ogledzin urzadzen energetycznych wykonywanie jakichkolwiek prac
wymagajacych zdejmowania oston i barier ochronnych, otwierania celek, wchodzenia na
konstrukcje oraz zblizania sie do nieostonigtych czesci urzadzeri znajdujgcych sig pod
napieciem na odleglo$¢ mniejszg niz odlegtosci okreslone w Tabeli 1 kolumna D.

5. Wykonywanie innych prac na urzadzeniu podczas wykonywania na nim préb, badan i
pomiaréw.

6. Przy wykonywaniu prac:

a. rozszerzanie pracy poza zakres i strefg okreslone w poleceniu,

b. dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach, jezeli miatoby to
pogorszy¢ poziom bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, a w szczegblnosci
zmian polozenia napedéw, aparatury i armatury odcinajacej, uzytej do
przygotowania strefy pracy, usuwanie ogrodzen, oston, zaslepek i tablic
ostrzegawczych oraz zdejmowanie uziemiaczy, jezeli ich zdjecie nie zostato
przewidziane w poleceniu.

7. Wykonywanie prac na urzgdzeniach energetycznych w porze wieczorowo - nocnej, gdy
strefa pracy wraz z otoczeniem nie sa w ocenie kierujagcego zespotem wystarczajgco
oswietlone.

8. Samowolne zmienianie strefy pracy.

9. Wystawianie polecenia na prace, jezeli poleceniodawca nie zna warunkéw, w jakich bedzie
wykonywana praca i nie jest w stanie okreéli¢ niezbednych $rodkoéw zapewniajacych
bezpieczne jej wykonanie.

10. Zabronione jest wykonywanie prac w poblizu napiecia, jezeli nie ma mozliwosci
zastosowania wymaganego sprzetu ochronnego oraz prawidiowej oceny wymaganych

odstepéw w powietrzu.

8.5. WYKONYWANIE PROB, BADAN | ROZRUCHU URZADZEN | INSTALACJI ENERGETYCZNYCH

1. Prace rozruchowe, proby techniczne urzadzen i instalacji energetycznych powinny by¢
prowadzone zgodnie z wymaganiami Polskich Norm, odrebnych przepisow, instrukcji
eksploatacji oraz uzgodnione z ich uzytkownikiem.

2. Prace przy wykonywaniu prob i pomiaréw, powinny by¢ wykonywane przez uprawnionych i
upowaznionych pracownikow

3. Prace przy wykonywaniu préb i pomiaréw z wytgczeniem prac stale wykonywanych przez
wyznaczonych pracownikéw w ustalonych strefach pracy powinny by¢ wykonywane, przez
co najmniej dwie osoby.

4. Czesciowe lub calkowite zdjecie uziemiaczy w strefie pracy, zatgczenie napigc
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sterowniczych i podanie napiecia lub innego medium w celu wykonania préb i pomiarow jest
dopuszczalne, jezeli zostalo to uwzglednione w poleceniu pisemnym przez
poleceniodawce. Woéwczas w poleceniu nalezy dokonaé odpowiedniego zapisu, np.
zezwala sie na czesciowe (lub catkowite) zdjecie uziemiaczy do préb (pomiaréw).

Zdjecie uziemiaczy i zatgczenie napie¢ sterowniczych w celu wykonania prob i pomiaréw
moze wykonaé dopuszczajgcey lub kierujacy zespotem albo cztonek zespotu w obecnosci
dopuszczajgcego i pod jego nadzorem.

Podanie napiecia lub innego medium w celu wykonania préb i pomiaréw moze wykonac
tylko dopuszczajacy.

Czynnosci zwigzane z czesciowym lub catkowitym zdjeciem uziemiaczy w strefie pracy,
zalgczeniem napie¢ sterowniczych, podaniem napigcia lub innego medium w celu
wykonania préb i pomiarow powinny zosta¢ odnotowane w dzienniku operacyjnym przez
dopuszczajgcego.

Na czas wykonywania prob lub pomiaréw zabrania sie¢ wykonywania pozostatych prac

zawartych w poleceniu.

8.6. PRACE WYKONYWANE SPRZETEM ZMECHANIZOWANYM

1.

Prace z uzyciem sprzetu zmechanizowanego w poblizu czynnych linii i urzadzen
elektroenergetycznych mozna wykonywac przy zachowaniu dopuszczalnych odlegtosci.
Dopuszczalna odlegto$é pionowa lub pozioma od czgsci bedgcych pod napieciem jest to
odlegtosé skrajnego nieuziemionego elementu (np. przewodu linii napowietrznej), od strefy
dziatania sprzetu zmechanizowanego.

Strefa dziatania sprzetu zmechanizowanego jest to przestrzen wyznaczona skrajnymi
potozeniami elementow tego sprzetu tacznie z przemieszczanym tadunkiem, z
uwzglednieniem mozliwo$ci rozkotysania sie tadunku.

Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego zmieniajgcego miejsce lokalizacji
(podnosniki samochodowe, dzwigi samojezdne, koparki itp.), w poblizu niewytgczonych
spod napigcia urzadzen energetycznych, mogg byé wykonywane pod warunkiem
zachowania odlegto$ci w powietrzu wiekszych od minimainych wartosci podanych w Tabeli

nr 2, kolumna B.
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Tabela 2. Dopuszczalna minimalna odleglo§é podczas wykonywania prac sprzgtem
zmechanizowanym o zmiennej lokalizacji

Odlegto$é pozioma sprzetu zmechanizowanego od elementow
Napiecie bedacych pod napigciem
(kv) Prace pod nadzorem Prace bez nadzoru
(m) (m)
A B C
do 1 powyzej 1,00 do 3,00 powyzej 3,00
powyzej 1 do 15 powyzej 3,50 do 5,00 powyzej 5,00
powyzej 15 do 30 powyzej 3,50 do 10,00 powyzej 10,00
powyzej 30 do 110 powyzej 4,00 do 15,00 powyzej 15,00
powyzej 110 powyzej 5,50 do 30,00 powyzej 30,00

5. Poleceniodawca wyznaczony przez pracodawce prowadzgcego eksploatacje urzadzen
energetycznych, zezwalajac na prace sprzetu zmechanizowanego w odlegtosciach
okreslonych w kolumnie B Tabeli 2, ma obowigzek:

a. wydac polecenie pisemne.

b. okresli¢ na szkicu, ktéry stanowié bedzie zatgcznik do polecenia, miejsce ustawienia
sprzetu zmechanizowanego i stref jego dziatania,

c. okreslié sposob oznaczenia strefy pracy sprzetu zmechanizowanego,

d. wyznaczyé nadzorujgcego prace sprzetu zmechanizowanego.

6. Praca sprzetu zmechanizowanego w odlegtosciach okreélonych w kolumnie B tabeli 2, w
poblizu urzadzer i linii elektroenergetycznych nie eksploatowanych lub zarzadzanych przez
TAURON Ekoenergia sp. z 0.0., moze odbywaé sie wylagcznie na podstawie polecenia
pisemnego, przy zachowaniu warunkow:

a. wylaczenia liniifurzadzenia spod napigcia i ich skutecznego uziemienia przez
eksploatujacego linie/urzadzenie. Uziemienie powinno by¢ widoczne z pozycji pracy
operatora sprzetu,

b. niewytaczania linii/urzadzenia spod napiecia, jezeli eksploatujacy linie/ urzadzenie
wyrazi na to zgode oraz okresli warunki techniczne i organizacyjne zapewniajagce
bezpieczng prace sprzetu oraz zapewni nadzor.

7. Operator ma obowigzek ustawi¢ sprzet w wyznaczonych miejscach w taki sposdb, aby mégt
bez przeszkod ocenié jego odleglosé poziomg od czesci urzadzen lub przewodow pod

napieciem. Ustala réwniez z nadzorujgcym sposéb porozumiewania sie przy pomocy
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10.

11.

12.

jednoznacznie zrozumianych sygnatow.

Zabrania sie pracy sprzetem uszkodzonym, o niepetnej sprawnosci i bez aktualnego
éwiadectwa Urzedu Dozoru Technicznego (UDT) oraz osobom bez uprawnien. Wszystkie
fabrycznie zainstalowane na sprzecie automatyczne ukilady ograniczajace i
zabezpieczajace muszg by¢ sprawne.

Nie wolno przekraczaé dopuszczalnych obciazen i udzwigéw oraz stosowal zawiesi
uszkodzonych lub o nieoznaczonym dopuszczalnym obcigzeniu roboczym.

Zabrania sie przebywania oséb w zasiegu ramienia dzwigu, podnoénika, koparki podczas
ich pracy.

Praca ludzi w koszu podnoshika dozwolona jest przy zamknietych barierkach i w szelkach
bezpieczeristwa z przypieta linkg asekuracyjng do statego punktu gwarantujgcego ochrong
przed upadkiem z wysokosci.

Zabrania sie przewozenia ludzi w koszu podnosnika.

8.7. WYKONYWANIE PRAC POD NAPIECIEM (PPN)

1.

Zakres i warunki wykonywania prac:

a. prace pod napieciem nalezy wykonywa¢ na polecenie pisemne, w oparciu o
wiasciwg technologie pracy i przy zastosowaniu wymaganych narzedzi i srodkéw
ochronnych, ktére zostaty okreslone w oddzielnych instrukcjach, obowigzujacych u
wykonawcéw tego typu prac,

b. prace w technologii PPN moga by¢ wykonywane przez upowaznionych pracownikéw

posiadajacych kwalifikacje do wykonywania okreslonych prac w technologii PPN.

8.8. WYKONYWANIE PRAC W STREFIE W POBLIZU NAPIECIA

1.

Prace w strefie w poblizu napiecia, sg to wszelkie prace przy hieosfonigtych urzadzeniach
elektroenergetycznych lub ich czesciach znajdujacych sig pod napigciem, podczas ktérych
osoba wykonujgca te prace dowolng czeécig ciata, odziezy, narzedzia lub innym
przedmiotem wkracza w strefe prac w poblizu napigcia, okreslong w kolumnie C Tabeli 1.
Prace eksploatacyjne w poblizu napiecia w przypadku nieostonigtych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napigciem moga by¢
prowadzone jedynie wiedy, gdy zostang podjete srodki uniemozliwiajgce dotknigcie czesci
pod napieciem lub przekroczenie strefy prac pod napigciem.

Prace w poblizu napiecia mogg by¢ wykonywane wytgcznie na polecenie pisemne.

Strefa pracy powinna byé $cisle okreslona, wygrodzona i oznaczona, w przypadku rozdzielni

sasiednie pola pozostajace pod napieciem nalezy réwniez oznaczy¢ dodatkowymi znakami

50



bezpieczenstwa umiejscowionymi na froncie drzwi oraz nalezy oznaczy¢ czesci pod

napieciem znajdujace sie w poblizu strefy pracy, mogace stwarza¢ zagrozenie.

5. Przed rozpoczeciem pracy kierujgcy zespotem powinien:

a.

poinstruowaé cztonkéw zespotu o koniecznosci zachowania bezpiecznych
odlegtosci,

przekazaé cztonkom zespotu informacje o podjetych érodkach bezpieczenistwa oraz
poinstruowaé o potrzebie bezpiecznego i $wiadomego zachowania,

wskazac granice strefy pracy,

zwrécié uwage na nietypowe okolicznosci lub warunki w strefie pracy lub w jej

otoczeniu.

6. Cztonek zespotu przed rozpoczeciem pracy powinien sig upewni¢, czy podczas

wykonywania pracy zadna czescig swojego ciata, narzedziami czy przedmiotami

trzymanymi w rekach nie przekroczy strefy prac pod napieciem.

7. Prace wykonywane w poblizu napigecia mogg by¢ prowadzone jedynie wtedy, gdy

zachowane zostana odlegtosci podane w Tabeli nr 1, kolumna C. Dopuszcza sie

zmniejszenie odlegtosci podanych w kolumnie C w przypadku, gdy zostang podijete Srodki

uniemozliwiajace dotkniecie urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci bedacych pod

napieciem poprzez zastosowanie ekranéw, przegréd, oston lub obudéw izolacyjnych, z

zachowaniem ponizej wymienionych wymogow:

a.

Kazdorazowo przed uzyciem nalezy dokona¢ przegladu ekranéw, przegrod, oston,
obudéw izolacyjnych. Nalezy sprawdzi¢:

¢ brak uszkodzen mechanicznych np. pgkniecia,

e brak $ladéw przebicia lub zabrudzen mogacych przewodzi¢ prad.
W razie podejrzenia, ze ekrany, przegrody, ostony, obudowy izolacyjne nie spetniaja
wymagan bezpieczenstwa nalezy wycofac je z uzytkowania.
Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne nalezy uzywac zgodnie z ich
przeznaczeniem, okre$lonym w dokumentacji producenta.
Sprawdzi¢ date waznoéci badania okresowego.
Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne powinny by¢ tak dobrane
i zainstalowane, aby zapewni¢ wystarczajacg ochrone przed przewidywanymi
zagrozeniami elektrycznymi lub mechanicznymi.
Instalowanie sprzetu ochronnego powinno odbywac sie przy wytgczonym napigciu.
Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne nalezy zgodnie z dokumentacja
producenta poddawa¢ badaniom okresowym, konserwowac, zabezpieczaé przed

uszkodzeniami podczas transportu i wykonywania prac.
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8. Zabronione jest wykonywanie prac w poblizu napiecia, jezeli nie ma mozliwosci

zastosowania wymaganego sprzetu ochronnego oraz prawidtowej oceny wymaganych

odstepoéw w powietrzu.

8.9. WYKONYWANIE PRAC PRZY SPREZARKACH | INSTALACJACH SPREZONEGO POWIETRZA

1.

Prace remontowe przy sprezarkach i instalacji sprezonego powietrza o ci$nieniu

przekraczajacym 50 kPa powinny byé prowadzone na polecenie pisemne przez osoby

posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Przed przystapieniem do pracy przy sprezarkach i instalacjach sprezonego powietrza

nalezy:

a.

d.

e.

wytgezyé urzadzenie z ruchu. W urzadzeniach cisnieniowych nalezy wykonaé w taki
spos6b, aby uzyskaé pewnosé¢ odciecia od czesci pozostajacej pod cisnieniem.
Odtaczenie od czeSci bedgcych pod cisnieniem uzyskuje sie po zamknieciu
podwdjnych zawordw odcinajacych, rozprezeniu zbiornika ci$nieniowego Iub
odcinka rurociggu za zamknietymi zaworami. W przypadku braku technicznych
mozliwosci spetnienia ww. warunku dopuszcza sie wykonanie prac przy
pojedynczym zamknieciu zaworéw odcinajgcych lub innych metod okreslonych
przez poleceniodawce w poleceniu pisemnym,

zablokowa¢ napedy sprezarek lub zawory odcinajace uniemozliwiajac przypadkowe
uruchomienie wylaczonych urzadzen lub doprowadzenie cisnienia. Napedy te
powinny by¢ trwale zabezpieczone przed mozliwoscig pomytkowego ich
uruchomienia poprzez np.: wytgczenie zasilania w energie elektryczng, zdjecie
pokretet zawordw,

sprawdzi¢ czy w strefie pracy w wyltgczonych urzadzeniach zostato usuniete
ci$nienie,

zatozy¢ ogrodzenia w strefie pracy stosownie do potrzeb,

oznakowa¢ strefe pracy, wywiesi¢ tabliczki ostrzegawcze.

8.10. WYKONYWANIE PRAC WEWNATRZ URZADZEN ENERGETYCZNYCH

1.

Zabronione jest wykonywanie prac eksploatacyjnych wewnatrz urzgdzen energetycznych

na co najmniej dwoch poziomach réwnoczesnie, jezeli strefa pracy zostata usytuowana

jedna nad druga, bez wymaganego zabezpieczenia.

Prace eksploatacyjne wewnatrz urzadzen energetycznych nalezy wykonywac zgodnie z

odpowiednimi wymaganiami dla prac w zbiornikach, kanatach, urzgdzeniach technicznych i

innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych, okreslonymi w ogolnych przepisach
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bezpieczenstwa i higieny pracy.

Jezeli w zamknietym wnetrzu urzgdzenia energetycznego moga gromadzi¢ sie lub
wystepowacé pary cieczy lub gazy stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub bezpieczenstwa,
przed kazdym wejSciem do zamknietego wnetrza tego urzadzenia nalezy:

a. przewietrzy¢ te przestrzen,

b. dokona¢ pomiaru stezenia par cieczy lub gazéw w tym wnetrzu;

C. sprawdzic, czy stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza:

e dopuszczalnych warto$ci okreSlonych w przepisach dotyczacych
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy,

» wartosci okreslonych w przepisach dotyczacych ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow;

d. doprowadzi¢ do obnizenia stezenia par cieczy lub gazdéw, co najmniej do
dopuszczalnego poziomu, w przypadku, gdy stezenie przekracza dopuszczalne
wartoéci.

Jezeli nie jest mozliwe obnizenie stezenia par cieczy lub gazéw ponizej wartosci, o ktérych
mowa w pkt 3, lit. d), rozpoczecie i prowadzenie prac eksploatacyjnych jest dopuszczalne
po zapewnieniu odpowiednich §rodkéw ochronnych, zawartych w instrukcji prowadzenia
tych prac lub poleceniu pisemnym wykonania pracy.

Prace eksploatacyjne w zbiornikach nalezy wykonywaé po ich technologicznym wytgczeniu,
skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed wystapieniem czynnikéw mogacych
stwarza¢ zagrozenie dla oséb wykonujgcych te prace.

Podczas przebywania osOb wewnatrz zbiornikéw wszystkie wlazy nalezy otworzy¢ i
zabezpieczy¢ przed ich zamknieciem w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacji, a jezeli
nie jest to wystarczajgce do dotrzymania wymaganych parametréw powietrza w zbiorniku,

nalezy stosowacé staty nadmuch powietrza z zewnatrz.

8.11. WYKONYWANIE PRAC PRZY URZADZENIACH MECHANICZNYCH | BUDOWLACH

HYDROTECHNICZNYCH

1.

W zakresie zasad organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach mechanicznych
i budowlach hydrotechnicznych nalezy stosowaé postanowienia zawarte w rozdziale 2 i
pozostate zapisy regulujgce sposéb wykonywania prac na polecenie pisemne.

Czynnosci ruchowe przy napedach urzadzern mechanicznych i hydrotechnicznych moga

wykonywac pracownicy posiadajgcy upowaznienie do wykonywania przetgczen.

3. Czynnosci ruchowych przy napedach urzadzen mechanicznych i hydrotechnicznych sg
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10.

wykonywane w celu, np.:

a. zmiany potozenia zasuw turbinowych,

b. sterowania doptywem wody do rurociagéw lub innych instalacji hydrotechnicznych,

c. regulowaniem stanu ciénienia cieczy lub gazéw w uktadach hydraulicznych lub
pneumatycznych.

Wymienione w pkt 3 czynno$ci moga by¢ wykonywane jednoosobowo, zgodnie z zasadami
okreslonymi w instrukcjach stanowiskowych lub eksploatagii.

Wykonanie czynnosci ruchowych wymienionych w pkt 3 nalezy kazdorazowo odnotowaé w
dokumentacji ruchowej.obiektu energetycznego.

Jezeli czynnosci ruchowe sg przeprowadzane przez dwie lub wiecej oséb, to jedna z nich
sprawuje nadzér nad tymi czynnosciami i kieruje pracg zespotu.

Podczas wykonywania czynnosci ruchowych przy napedach mechanicznych i
hydrotechnicznych nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

a. Nie wykonywa¢ czynnoéci, jezeli w poblizu przebywajg osoby nieupowaznione,
postronne.

b. Sprawdzi¢ prawidtowo$¢ wyboru miejsca wykonania czynnosci, zweryfikowaé nazwe
obiektu, napedu, urzgdzenia.

Sprawdzi¢ aktualny stan potozenia napedu oraz uktadéw sterowania.
Sprawdzi¢ wzrokowo stan techniczny urzgdzenia.

e. Po kazdym wykonaniu zmiany potozenia nalezy sprawdzi¢ aktualne potozenie
urzadzenia, poprzez bezposrednie ogledziny (jezeli taka mozliwoéé istnieje) lub
sprawdzi¢ stan potozenia wskaznikéw na urzadzeniu, monitorze lub innym systemie
sygnalizacji okre$lonym w instrukcji eksploatacii.

W zaleznosci od rodzaju pracy nalezy stosowaé najbardziej skuteczne i mozliwe do
zastosowania $rodki organizacyjne i techniczne.
Warunki wykonania pracy przy urzadzeniach mechanicznych i hydrotechnicznych:

a. bez wylaczenia z ruchu,

b. w poblizu urzadzen pozostajgcych w ruchu,

¢. z wytaczeniem z ruchu.

Prace eksploatacyjne przy rurociagach, armaturze lub hydrotechnicznych urzadzeniach
odcinajacych, wymagajgcych wytaczenia ich z ruchu, nalezy wykonywaé po:

a. odigczeniu odcinkéw, na ktérych majg byé prowadzone prace, poprzez zamkniecie
armatury lub hydrotechnicznych urzadzer odcinajacych:

b. zamknigciu doplywu wody, sprawdzeniu, czy zamknigcia odcinajace doptyw wody

sg szczelne;
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11.

12.

13.

c. zabezpieczeniu armatury i urzadzen odcinajacych przed przypadkowa zmiang
potozenia w spos6b okreslony w instrukcjach eksploatacji lub okreslony przez
poleceniodawce w poleceniu pisemnym;

d. rozprezeniu i odwodnieniu rurociggéw, urzadzen lub instalacji hydrotechnicznych, na
ktorych majg by¢ prowadzone prace, jezeli wymaga tego technologia prac;

e. oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i hydrotechnicznych urzadzen odcinajacych
znakami lub tablicami bezpieczenstwa.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury lub urzadzen
odcinajgcych doptyw cieczy lub innych czynnikéw, do fragmentu, na ktérym majg byé
wykonywane prace, nalezy zastosowa¢ dodatkowe $rodki techniczne zawarte w instrukgji
eksploatacji lub okreslone przez poleceniodawce.

Wymagania, o ktérych mowa w pkt 10 nie dotyczg prac, dla ktérych zastosowana
technologia nie przewiduje wytaczenia urzadzen lub instalacji z ruchu.

Prace eksploatacyjne w rurociggach ssacych turbin wodnych, pompoturbinach i turbinach
wodnych umieszczonych w komorach otwartych oraz komorach odwodnierr nalezy
wykonywa¢ po:

a. catkowitym odcigciu doptywu wody poprzez zamknigcie armatury i urzadzen
odcinajgcych jej doplyw;

b. zabezpieczeniu armatury i urzadzenh odcinajacych doptyw wody przed ich
przypadkowym otwarciem w sposéb okreslony w instrukcji eksploataciji lub okreslony
przez poleceniodawce w poleceniu pisemnym;
odwodnieniu komér;
oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i urzgdzeri odcinajgcych odpowiednimi
znakami lub tablicami bezpieczenstwa.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury lub urzadzen
odcinajgcych doptyw wody, do odcinka, ha ktérym majg by¢ wykonywane prace, nalezy
zastosowac dodatkowe srodki techniczne wymienione w instrukgji eksploataciji lub okre$lone
przez poleceniodawce.

Prace podwodne w elektrowniach wodnych i budowlach hydrotechnicznych, w tym wewnatrz
sztolni, rurociggéw doprowadzajacych i odprowadzajacych wode, nalezy wykonywaé przy
wytgczonych i zabezpieczonych przed zatgczeniem turbinach, hydrozespotfach i pompach,
w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacji i zgodnie z przepisami w  sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac podwodnych. W szczegélnosci
konieczne jest posiadanie przez podmiot wykonujgcy prace podwodne certyfikatu

potwierdzajacego spetnianie systemu zarzgdzania bezpieczeristwem i higiena pracy przy
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14.

15.

16.

17.

18.

pracach podwodnych, zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 17 pazdziernika 2003 r. o
wykonywaniu prac podwodnych. Prace podwodne realizowane bedg zgodnie z
wymaganiami wymienionej w zdaniu poprzedzajacym Ustawy oraz Rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 19 maja 2004 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac podwodnych.

W trakcie wykonywania prac podwodnych urzadzenia hydrotechniczne, turbozespoly,
pompy nalezy w spos6b czytelny oznaczyé tablicami informujgcymi o zakazie ich
uruchamiania.

Prace eksploatacyjne z uzyciem sprzetu ptywajacego przy urzadzeniach, instalacjach i
budowlach hydrotechnicznych nalezy wykonywa¢ przy wytaczonych oraz zabezpieczonych
przed przypadkowym zatgczeniem turbinach, hydrozespotach i pompach, w sposéb
okreslony w instrukcji eksploatacji lub okreslony przez poleceniodawce w poleceniu
pisemnym. Turbiny, hydrozespoty i pompy, nalezy w sposoéb czytelny oznaczyé znakami lub
tablicami bezpieczenhstwa informujgcymi o zakazie ich uruchamiania.

Uzycie specjalnych narzedzi i sprzetu np. nietypowych urzadzen dzwigowych, nietypowych
rusztowan, specjalnych aparatéw do ptukania, mycia, natryskiwania itp., musi by¢é podane
przez poleceniodawcg w poleceniu pisemnym na prace.

Osoby zatrudnione na sprzecie ptywajacym nalezy wyposazy¢ w specjalistyczny sprzet
ratunkowy chronigcy przed utonieciem.

Zabranie sie wykonywania czynnos$ci ruchowych bez wiedzy kierujgcego zespotem, ktére

zmienityby warunki bezpieczenstwa w strefie pracy zespotu.

ROZDZIAL 9
PRACE POMOCNICZE

9.1. ZASADY ORGANIZACJI | NADZORU PRZY WYKONYWANIU PRAC POMOCNICZYCH

Prace pomocnicze, wymienione w wykazie prac pomocniczych zawartych w Tabeli nr 3,
mogg by¢ wykonywane przez osoby nieuprawnione, poinstruowane o wystepujgcych na
obiektach energetycznych zagrozeniach, wymaganych $rodkach ochrony indywidualne;j i

zasadach poruszania sie.
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Tabela nr 3 Wykaz prac pomocniczych

Rodzaj prac

Przyktadowy zakres prac

2

3

Lp.
1
1

Prace w zakresie budowy,
konserwacji i remontow budynkéw
i budowli

dekarskie i blacharskie, zbrojarskie, betoniarskie,
murarskie, spawalnicze, $lusarskie, malarskie,
prace podwodne i wykonywane z jednostek
ptywajacych.

Prace w zakresie budowy,
konserwacji i remontéw urzadzen
budowlanych

w instalacjach: wodociggowych, kanalizacyjnych,
cieptowniczych, klimatyzacji, wentylacji

bramy, ogrodzenia,

drogi wewnetrzne, place postojowe i $mietniki.

Prace na urzadzeniach
infrastruktury teletechnicznej

w sieciach infrastruktury teletechnicznej i tacznosci nie
zwigzanych z urzgdzeniami elektroenergetycznymi, w
sieciach systemdw alarmowych, urzadzen
przeciwpozarowych, monitoringu, UPS.

Prace sprzetem zmechanizowanym
samojezdnym (np. podnosniki
koszowe, zurawie, koparki, itp.)
oraz wykonywane ze srodkéw
ptywajacych

montaz/demontaz, zatadunek/roztadunek, remont bad#
konserwacja stupéw, konstrukcji oraz innych urzadzen
elektroenergetycznych,

ogledziny i naprawy ze sprzetu ptywajacego,
montaz/demontaz, zatadunek/roztadunek ze sprzetu
ptywajacego.

Prace ziemne

prace zwigzana z wykonywaniem réznego rodzaju
wykopéw, nasypow oraz niwelacji terenu (za wyjatkiem
prac zwigzanych z wykopywaniem i zakopywaniem kabli
elektrycznych).

Prace wycinkowe

wycinanie, przycinanie gatezi, drzew, krzewéw,
podrostéw,

ciecie pielegnacyjne drzew i krzewéw,

wywoz powstatych przy cigciu odpadow i wyréwnanie
terenu,

usuwanie rodlinnosci, drzew z kanatéw energetycznych i
nabrzeiy rzek.

Prace porzadkowe

utrzymanie zieleni,

sprzatanie pomieszczen i terenu,

usuwanie kretowisk, buchtowisk,

od$niezanie,

wywéz $mieci, odpadow i nieczystosci ptynnych,
stosowanie srodkéw mechanicznych i chemicznych do
ochrony przed zwierzetami.
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8 |Prace zwigzane z udostepnianiem pomiary geodezyjne,

obiektéw elektroenergetycznych  [° przeglady roczne i piecioletnie oceny stanu technicznego
obiektéw budowalnych,

e konserwacja sprzetu, instalacji gasniczych i ppoz.
® o charakterze szkoleniowym i informacyjnym,

® inspekcje,

® wjazdy i przejazdy sSrodkow transportu.

2. Prace pomocnicze mogg by¢ wykonywane bez polecenia pisemnego. W uzasadnionych
przypadkach, ze wzgledu na planowany zakres lub warunki wykonywania pracy, powinny
by¢ wykonywane na polecenie pisemne. Kazdorazowo o koniecznosci wystawienia
polecenia pisemnego na wykonanie prac pomocniczych decyduje kierujgcy komérka
organizacyjng sprawujacg dozér nad obiektem energetycznym, w ktérym bedzie
wykonywana praca.

3. W przypadku prac realizowanych na polecenie pisemne nalezy wyznaczyé nadzorujacego,
jezeli prace wykonywane beda w poblizu czynnych urzadzen energetycznych,
mechanicznych lub budowli hydrotechnicznych i poleceniodawca uzna to za konieczne.

4. Zabronione jest wykonywanie prac pomocniczych w poblizu urzgdzen znajdujacych sie pod
napieciem;

a. w odlegtosciach mniejszych niz odstepy okreslone w kolumnie D Tabeli nr 1, .
mniejszych niz dla prac wykonywanych w odlegtosci bezpiecznej,

b. w odlegtosciach mniejszych niz odstepy okreslone w kolumnie B Tabeli nr 2, w
przypadku prac wykonywanych sprzetem zmechanizowanym,

c. przy braku mozliwosci prawidtowej oceny wymaganych minimalnych odstepow w
powietrzu.

Jezeli nie mozna zachowa¢ lub prawidiowo oceni¢ powyzszych odstepéw, prace

pomocnicze nalezy wykona¢ po uprzednim wytgczeniu urzagdzenia spod napiecia.

5. Prace pomocnicze wykonywane na polecenie pisemne realizowane powinny byé zgodnie z

procedurg opisang w rozdziale 6.
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